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s+ eprobald meg gyermekeidet
eloszor nagylelkiivé tenni, szeretetet és
jotékonysagot  nyujtani  szamukra  napi
sziikségleteik, érzéseik, tapasztalataik és
cselekvéseik kielégitésével, ezaltal
bensdjiikben megalapozni és biztositani oOket,
azutan sok készséget elsajatittatni veliik, hogy
azt a joakaratot koriikben biztosan és
széleskoriien lehessen alkalmazni.”
(Pestalozzi)

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapt oktatas feltételeinek megteremtése MezSberény és
mikrotérségének nevelési - oktatasi intézményeiben”
Mezéberény Varos Onkorményzati Képviselé-testiilete
5650 Mezo6berény, Kossuth tér 1.
Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503



Betektetés ajothe

***\
*

- ZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA,
APFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY,

KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT
5650 Meziberény, Petdfi S. it 17-19. ajydf 0/” 52&
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny.hu FEJLESZTESI TERV

Honlap: http://mbkai.mezobereny.hu
OM azonosité: 200608

Tartalomjegyzék

TartalomJeGYZEK......cuuvevereiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnnnnnnnnnininiiiiiiiiiiiesessssssssssssssssssssssssssssees 3
1. HelyZetelemZES .........uuuueeeennnnnennnnennennisissssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssse D
1.1 Esélyegyenléségi program
1.2 Varosunk, Mezéberény
1.3 Iskolank

2. A sajatos nevelési igényi tanulok beilleszkedésének elosegitése cimii
INMNOVACIO ceveeeeieiiiiiiinnnnttttiiiiiiiiisisssnnssseeeessssssssssssssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssss O
2.1 A témat kidolgozo pedagogusok bemutatasa
2.2 A témavalasztas indokoltsaga
2.3 Az innovacio tartalmi leirasa
3. A megvalositas szintere — az 0SztaAlyfOnoKi Ora .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenneee. 14
3.1 5-8. osztaly - Heti 1 6ra / évi 37 ora
3.2 Pedagoégiai Programunkban ajanlott témakorok az osztalyfonoki orakra
3.2.1 5. évfolyam
3.2.2 6. évfolyam
3.2.3 7. évfolyam
3.2.4 8. évfolyam
4. Igy is lehet cSiNAINi - OravAZIAtOK.......ccevevereveeerrerereeesnesensnsnesensnsnsnnsesesees 24
4.1 5. osztaly
4.1.1 Oravdzlat
4.1.2 Oravdzlat
4.2 6. osztaly
4.2.1 Oravdzlat
4.2.2 Oravdzlat
4.2.3 Oravdzlat

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapt oktatas feltételeinek megteremtése MezSberény és
mikrotérségének nevelési - oktatasi intézményeiben”
Mezéberény Varos Onkorményzati Képviselé-testiilete
5650 Mezo6berény, Kossuth tér 1.
Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503




ZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA,

Betektetés ajothe Zep
*
I,APFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY, M‘-
KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT
5650 Mezéberény, Petdfi S. dt 17-19. ajyar Or 52 a
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny.hu FEJLESZTES| TERV
Honlap: http://mbkai.mezobereny.hu
OM azonositsé: 200608

4.3 7. osztaly
4.3.1 Oravizlat
4.3.2 Oravizlat
4.4 8. osztaly
4.4.1 Oravizlat
4.4.2 Oravizlat

5. OSSZEGZES ceeeeerrrriiiiiiiiiiiniinnnnsnnnnnnnnnnnsnniiiiiiiiiisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss D3

6. Felhasznalt SZaKirodaloml.....e..eeeeeeeeeeeenereeeeeeerecenceeecseecssecssecsesssessesseosssssne DI

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapu oktatas feltételeinek megteremtése Mezdberény és
mikrotérségének nevelési - oktatasi intézményeiben”
Mezéberény Varos Onkorményzati Képviselé-testiilete
5650 Mezo6berény, Kossuth tér 1.
Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503
4



Betektetés ajothe R

ZGBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA, As

| APFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY,
KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

5650 Meziberény, Petdfi S. it 17-19. ajydf 0/” 52&
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu FEJLESZTESI TERV

Honlap: http://mbkai.mezobereny.hu
OM azonosité: 200608

1. Helyzetelemzés
1.1 Esélyegyenléségi program

Az egyenl6 banasmod elveinek betartdsa az Eurdpai Unid és a hazai tarsadalom elvérasa. Az
egyenld banasmod kovetelményének érvényesiilésén tul ahhoz, hogy a hatranyos helyzetben
¢l6/dolgoz6 személyek helyzete javuljon, olyan eszkozoket kell alkalmazni, amelyek a hatranyokat
csokkentik, illetve megsziintetik.

Az egyenld bandsmodrdl és az esélyegyenldség eldomozditasarol szolo 2003. évi CXXV. Torvény
(Ebktv.) két U intézményt hozott létre: munkahelyi szinten az esélyegyenldségi tervet és a
teleptilési 6nkormanyzati szinten a helyi esélyegyenldségi programot.

Az Ebktv. 63. § (5) bekezdése szerint a telepiilési onkormanyzat helyi esélyegyenldségi programot
fogadhat el.

Az Oktatds Minisztérium a 2003. évi CXXV. térvény szellemében irandé telepiilési kozoktatasi
esélyegyenldségi program kapcsan kiilonosen a kozoktatds terén megvalosuld esélyegyenlség
eldmozditasat kivanja 6sztondzni.

A helyi 6nkormdnyzat intézkedési tervének tartalmaznia kell a tanuldk esélyegyenldségét szolgalod
intézkedéseket (kdzoktatasi esélyegyenldségi program).

Az egyenld banasmod kovetelményének €s a szegregaciomentességnek, mint esélyegyenldségi
alapfeltételnek mind a telepiilésen miikodd, azonos tipusi intézmények, mind azok tagiskolai,
feladat-ellatasi helyei kozott, mind az intézményeken beliil, az azonos évfolyamok tanuldécsoportjai
kozott érvényesiilnie kell: a halmozottan hatrdnyos helyzetii tanulok ardnya kozotti kiilonbség
legfeljebb 25% lehet. (Int. Pub. 1.)

Hisziink abban, hogy a legkiilonfélébb tanuldok iskolai oktatdsa csak heterogén csoportok
kialakitasaval és a differencialas gyakoribb alkalmazéasaval folytathatdo eredményesen. Az egyénre
szabott célok meghatdrozasa, az alternativ tanuldsi utak, modok alkalmazéasa, a tanulok
sajatossagaihoz illeszkedd feladatok kijelolése és a csoportképzés adta lehetdségek kihasznalasa
segitik a befogadd oktatds megvalosulasat. Altalaban a pedagégusok hozzaalldsa a legfontosabb
tényez0, amely hozzajarul a befogadd szemlélet erdsodéséhez.
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1.2 Varosunk, Mezoberény

Mezéberény az Alfold dél-keleti, Békés megye kozépso, a kozép-békési régio €szaki részén, a
Korosok volgyében, a Kettds-Korostdl néhany kilométerre fekszik. Kozuti kozlekedési csomdpont
a 47-es ¢és a 46-o0s Ut taldlkozasdnal. A Budapest — Szolnok — Békéscsaba — Arad vasutvonal egyik
allomasa.

A telepiilés torténelme tobb szdz éves multra tekint vissza. A fejlédést szdmos meghatarozo
esemény kisérte. A kdzelmultbol kiemelkedik az 1970-es év, amikor MezOberény nagykozség lett,
illetve 1989. marcius 1-je, amikor varosi cimet kapott. A 244/2003. (XII. 18.) Kormanyrendelet
pedig a teleptilést a 3407. szdmu Békési Kistérség részévé nyilvanitotta.

A megye — orszdgos Osszehasonlitdsban — foldrajzi, gazdasagi és demografiai mutatoi szerint a
hatranyos helyzetii teriiletek kozé sorolhatd. A lakossag csokkend létszama, az eloregedd
népesség, az alacsony versenyképesség jellemzi. A kistérség a legujabb besorolas szerint a
leghatranyosabbak kozé tartozik.

Mezoberény helyzete a megyén belill, fekvése, kozlekedési megkozelitése, infrastrukturalis
ellatottsaga szempontjabdl jonak mondhato, a kistérség tekintetében kozponti helyzeti.

A gazdasagi valtozasok 1990 6ta varosunkban is éreztetik hatdsukat. Az aktiv keresdék szadma
csokkent. A regisztralt munkanélkiiliek szamaban emelkedést jelent, hogy az iskolakbodl kikeriilok
zOme nem tud elhelyezkedni, igy a palyakezddk azonnal munkanélkiilivé valnak.

A demografiai adatokbol és a foglalkoztatottsagi tendencidkbdl kiolvashatd, hogy Mezdberényben
az elkovetkezd években milyen tarsadalmi rétegekre (munkanélkiiliek, cigany lakossag) kell
kiilonosen odafigyelni. (Komplex intézményi és IKT helyzetelemzés, 2009)

Mezdberényben az 6nkormanyzat részérdl szocialis ellatdsban a 236 6 részesiil. 756 gyermek utan
igényelnek rendszeres gyermekvédelmi tamogatast, akik koziil 218 f6 halmozottan hatranyos
helyzeti.

.Mezdberény varos Onkormanyzata esélyegyenldségi programjanak célja, hogy biztositsa:

e Az intézményekben a szegregaciomentesség ¢s az egyenld bandsmod elvének teljes kort
érvényestilését

e Az intézmények szolgaltatasaihoz valo egyenld hozzaférés lehetdségeét

o Az esélyteremtést tamogat6 intézkedések megtervezését és megvaldsitasat

e A szolgéltatasok megvalositasat

e A telepiilésen €10 hatranyos helyzetli gyermekek, tanulok hatranyainak kompenzalasat, az
es¢lyegyenloség elémozditdsa érdekében az intézmények minden tevékenysége soran.
(Mezoberény varos esélyegyenloségi programja 2008)

A program kiemelten foglalkozik a szegregacid felszamolasdval, a HH, HHH, SNI tanulok
integraciojaval. E teriileten az iskolak ide vonatkozo feladatai is meghatdrozasra keriiltek.
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1.3 Iskolank

A Mez8berény — Bélmegyer Kistérségi Altalanos Iskola, Alapfokii Zene- és Miivészetoktatasi
Intézmény, Kollégium és Pedagodgiai Szakszolgalat 2005. augusztus 31-vel jott 1étre a mezdberényi
1. Sz. Altalanos Iskola, az Orlai Petrics Soma Altalanos Iskola, Kollégium és Pedagdgiai
Szakszolgalat, az Alapfoku Zene- és Miivészetoktatasi Iskola, valamint a bélmegyeri Altaldnos
Iskola jogutddjaként. Az altalanos iskola kistérségi feladatokat is ellat Bélmegyer telepiiléssel
egyltt. Jelenleg a sz€khelyen ¢€s hét feladat-ellatasi helyen latja el feladatait.

Iskolank feladata az 4altalanos miveltséget megalapoz6 iskolai oktatas, a tanulok teljes
személyiségének fejlesztése, korszerii ismereteinek, képességének kialakitasa és bdvitése, a sajatos
nevelési igényli, tanuldsban ¢és értelmi akadalyozott tanulok nevelése-oktatdsa, a képzési
kotelezettek, a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii tanuldk kollégiumi ellatdsa, az alapfoka
miivészeti nevelés keretében zene-, valamint képzo- és iparmiivészeti oktatas, illetve pedagdgiai
szakszolgalati feladatok ellatasa.

Intézményiink elsOk kozott vallalta fel az integralt oktatast, ezzel egyiitt gondoskodott a
megfelelden képzett szakemberekrdl is. A jelenlegi specidlis tagozat - akik a Tanulasi
Képességeket Vizsgald Rehabilitacios Bizottsag szakvéleményével rendelkeznek, mely szerint nem
integralhatok - gyermeklétszama igy, felmend rendszerben fokozatosan csokken, a tanulasban
akadalyozott tanulok integralt keretek kozott tanulnak.

Segitjiik az integracion keresztiil az inkluziv iskola megteremtését, vagyis egy olyan befogado
iskola létrehozéasat, amely képes a sajatos nevelési igényli tanulok sziikségleteinek kielégitésére
mind a tandrdkon, mind a tandran kiviili tevékenységek soran. A legmagasabb szintli képzést és a
tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges ismeretek atadasat tartjuk a legfontosabb feladatunknak.

Az idei tanévben keriilt bevezetésre az iskolai integracidos program (IPR), mely a halmozottan
hatranyos helyzetli tanulok szocialis helyzetébdl és fejlettségébdl eredd hatranyok ellenstlyozasat
cé¢lozza meg.

Keretei kozott folyik a tanulok egyéni képességének, tehetségének kibontakoztatdsa, a fejlodésének
elosegitése, a tobbi tanulohoz torténd felzarkoztatdsa, tanuldsi, tovabbtanulasi esélyének
kiegyenlitése, tehetségének kibontakoztatdsa. Hiromhavonta keriil sor a programba bevont tanulok
¢s sziileik részére az eltelt id0szak értékelése, melyen a gyermek- €s ifjusagvédelmi felelds is részt
vesz. Feladata volt a programmal kapcsolatos tdjékoztatas, a sziilokkel valdé kapcsolatfelvétel, a
szocidlis hatranyok enyhitése céljabdl a taneszkoz- és sportfelszerelés csomag 0sszeallitasa. Az IPR
program elonyeként konyvelhetd el az iskola ¢s a sziildk kozti kommunikicio javulésa.
Eredményeképpen a sziilok gyakrabban felkeresik az iskolat, igyekeznek k6zos megoldast taldlni a
kialakult helyzetekre, a felmeriilt problémakra, az osztalyfoénokokkel, szaktanarokkal, a gyermek-
¢s ifjusadgvédelmi feleldssel kozosen.
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2. A sajatos nevelési igényu tanulok beilleszkedésének
elosegitése cimi innovacio

2.1 A témat kidolgozo pedagogusok bemutatasa

Kesztylis Zsuzsanna: tanitd, magyar szakos tanar, nyelv- és beszédfejlesztd pedagdgus 30 éves
szakmai gyakorlattal.

Zubané Gal Marta matematika-kémia szakos tanar 19 éves szakmai gyakorlattal.

Tobbéves pedagodgiai tapasztalatunk raébresztett benniinket arra, hogy minden gyermeknek vannak
értékei, csak meg kell taladlni azokat a lehetdségeket, modszereket, amelyek segitségével ezek az
értékek felszinre keriilhetnek.

Nyitottsagunkat jellemzi, hogy mindketten els6ként vettiink részt a TAMOP 3.1.4. 180 oras
képzésén, vallalva, hogy mindennapi pedagdgiai munkdnk mellett megismerkediink az uj
tanulasszervezési eljarasokkal, a tanulasméddszertan Gjdonsagaival, az IKT eszk6zok hasznalataval,
az integralt pedagdgiai rendszer hatékonysagaval, valamint sajat tantargyunk (szovegértés-
szovegalkotas, illetve matematikai kulcskompetencia) uj médszertanaval.

Tapasztalataink szerint az ) modszerek kozel allnak a tanuldkhoz és a pedagdgusokhoz egyarant,
ezért nem csak a bevont osztdlyokban alkalmaztuk a képzéseken elsajatitott ismereteket,
technikékat.

Orommel vettiink részt a ,Mindenki masképp csindlja”- tudasmegosztias a TAMOP-r6] szakmai
konferencian, ahol bemutattuk eddigi eredményeinket, s meghallgattuk masok tapasztalatait.

Ugy gondoljuk, felkésziiltek vagyunk arra, hogy az Uj tanulasszervezési eljarasok, modszerek,
valamint az IKT eszkozok hasznalatdval, tovabba kihasznalva a differencialas széles skalajat
hatékonyan valositsuk meg terveinket a tanitasi 6rakon.

2.2 A témavalasztas indokoltsaga

A kozoktatas egyik legnehezebb, megoldasra varé probléméja a tanulok eltérd képességeihez
torténd alkalmazkodas, a differencialt tanitds és tanulds megszervezeése.

A Mezbberény - Bélmegyer Kistérségi Altalanos Iskola, Alapfoki Zene- és Miivészetoktatési
Intézmény, Kollégium ¢és Pedagdgiai Szakszolgélat Luther téri intézményegységébe alsod tagozatos
altalanos iskolai tanulok jarnak.
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Mind az &ltalanos tantervii, mind az emelt tantervii évfolyamokon magas a hatranyos helyzeti és
halmozottan hatranyos helyzeti tanulok szdma és ardnya. Ez utdbbiak egyenletes elosztdsban
vannak az évfolyamok kozott (25 %-nal nem nagyobb az eltérés). Az SNI ardny viszont kissé
magasabb az altalanos tantervii évfolyamokon, néhol az orszagos atlagot is meghaladja.

A Pet6fi uti székhelyre jarnak az altalanos iskola felsd tagozatosai. A hatranyos helyzeti,
halmozottan hatranyos helyzetli ¢s SNI tanulok aranyat tekintve hasonl6 az eloszlas, mint az also
tagozaton.

A bélmegyeri tagintézményben a hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli és SNI
tanulok aranyat tekintve egyenletes az elosztds, bar kiss€ magasabb, mint a mezdéberényi
intézményegységekben. (Komplex intézményi és IKT helyzetelemzés, 2009)

A szamszerusitett adatokat a kovetkezo tablazat foglalja 6ssze 6sszehasonlitva a 2009. évvel.

tanulé HH ebbil
rr . , % HHH % SNI % BTMN %
létszam | tanulok ,
tanulok
2009. okt. 1. 926 400 432 117 12,63 100 10,8 52 5,61
2010. jun. 15. 919 452 49,18 144 15,67 100 10,9 54 5,88

A sajdtos nevelési igény meghatarozdsa a kozoktatdsi torvény 121. §-aban

Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulo.: az a gyermek, tanuld, aki a szakértdi és rehabilitacios
bizottsadg szakvéleménye alapjan

a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egylittes eldfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlédésének organikus
okra visszavezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd,

b) a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejloédésének organikus okra vissza nem vezethetd
tartos €s sulyos rendellenességével kiizd.

Az SNI gyerekek joga, hogy allapotuknak megfeleld pedagodgiai, gydgypedagogiai, konduktiv
pedagogiai ellatasban részesiiljenek.

A sajatos nevelési igényii tanulok eredményes szocializacidojat, iskolai palyafutasat,
tarsadalmi beilleszkedését elosegitheti a nem sajatos nevelési igényii tanulokkal egyiitt
torténo — integralt oktatasuk. Ez a pedagégiai torekvés akkor teljesedik ki igazan, és akkor
tolti be valodi funkcidjat, ha az integracio fokozatos fejlodésével megvalosul az inklazio.

Az inkluziv iskoldk szemléletének lényege, hogy minden gyermek kiilonbozo, kiilonleges. A
pedagogus nem az atlagot keresi, hanem minden gyermekben meglatja az egyedit, a ra jellemzd
sajatossagokat. A gyermekek eltérnek egymastol korabbi tapasztalataik, érdeklddési koriik,
érzelmeik, tanuldsi tipusuk ¢és ennek Tliteme szerint. A befogadas (inklizié) alapvetéen
megvaltoztatja a tobbségi iskola pedagogiai eljarasait, modszertani eszkoztarat.
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A sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztésének célja:

e A sajatos nevelési igényll tanulok tudatos, hatékony, differencidlt, egyénre szabott
fejlesztése, az egyéni sziikségletekhez valo igazodas.

Befogado tanulasi kornyezet kialakitasa, inkluziv iskola modelljének megteremtése.
Egyénre szabott tanulasi modszerek megismertetése.

Tanulasi sikerélmény biztositasa az es¢lyegyenldség megteremtése érdekében.

Allandé és kelld motivéltsag biztositasa.

Tudatos, gyermekkozpont egytittmiikodés a gyermek nevelésében, oktatdsaban résztvevo
személyek kozott.

Az Onbizalom erdsitése, az 6nallosag fejlesztése.

e Konfliktusos helyzetek kezelésének megtanulasa.

Intézményiinkben felsé tagozaton 43 pedagoégus dolgozik, mindegyik megfeleld képesitésii. A
pedagogiai munkat 33 o6rdban gyogypedagdgus, logopédus segiti. Az iskoldban pszichologus €s
gyermek- ¢és ifjusagvédelmi felelds is rendelkezésre 4ll intézményi szinten.

Az integracid bevezetése a pedagogusok szemléletbeli és modszertani valtozasat hozta magaval.
Lasst, ovatos lépésekkel eldbb az integracid, majd az inklizid, azaz a befogadas felé indultunk.
Felismertiik, hogy a sajatos nevelés ,,igény”, €s nem lekiizdendd probléma. Ennek az igénynek a
kielégitése nem korlatozodhat a rehabilitacios foglalkozdsokra, a tanoran is figyelembe kell venni
az eltérd sajatossagokat, képességbeli hidnyokat. Fontosnak tartjuk a massag elfogadadsat, annak
tudatositasat, hogy az egyének kiilonb6zd tulajdonsdgokkal rendelkeznek, de minden ember
egyformén értékes, ezért a nevelés-oktatas minden teriiletén az egyéni sziikségletek kielégitésére
toreksziink.

A sajatos nevelési igényli tanulok szamara hatalmas hiizéerdt jelent, ha egy osztalyba jarhatnak
testi, érzékszervi €s intellektus tekintetében egészséges tarsaikkal.

Az ¢ép tanulok az egylittnevelddés soran egész életiikre kihatd, meghataroz6 human értékek és
viszonylatok kifejlddésével, elfogadasaval és felértékelésével gazdagodnak. Minél kisebb
¢letkorban taladlkozik az egészséges gyermek sériilttel, annal konnyebben alkalmazkodik a
helyzethez. Természetessé¢ valik az elfogadas, a tolerancia, €és észrevétleniil épiil ki benniik a
segitOkészség.

Sziikségessé valt a pedagdogus kompetencidk fejlesztése, amelyet a tovabbképzések biztositottak,
valamint az egyre szorosabb egyiittmiikodés kialakitasa gyogypedagdgusokkal.

Gondot okoz ugyanis, hogy gyakran nem tudjuk, milyen specialis feltételeket igényel a tanulo.
Ennek oka az, hogy a szakvélemény sziikkszavl, nem tartalmaz erre vonatkozd kitételeket, a
szakvéleményben foglaltak értelmezése az iskoldban specialis (gyogypedagdgiai) ismeretekkel
rendelkezd szakemberek szamara késziil.
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Az egyiittmiikodés eredményeképpen a gyogypedagdgusaink altal készitett egyéni fejlesztési terv
(hdromhavonkénti bontasban) ismertt¢ valt pedagoégusaink elott is, s fokozatosan a tudatos,
tervezett fejlesztés a tandrai hasznosulds iranyaba is elmozdult. A gyogypedagodgus fejlesztési
tervéhez igazodva késziilnek el a tanorai fejlesztési tervek, tantargyi bontasban.

A pedagogusok a gyogypedagdgusok segitségével

— Kivalasztjak az adott iddszakban kiemelten fejlesztendd teriileteket.

— Megbeszélik, hogy a fejlesztési feladatok koziil melyiket tandran, melyiket fejlesztd
foglalkozason lehet a legoptimalisabban fejleszteni.

— Megbeszélik, melyek azok a teriiletek, amelyekre biztosan lehet épiteni, ill. a tandrai
fejlesztésben is addig kell visszanyulni.

— Megbeszélik, hogy a tananyaghoz kapcsolodéan hogyan lehet a fejlesztést
megvalositani. (A differencialas modja, feladattipusai, apro 1épésekre bontés,
munkaformak, ajanlott jatékok.)

— A szaknyelvi kifejezéseket kozosen értelmezik.

— Megtorténik a feladatok megosztasa, pontositdsa, a kivitelezés modszereinek
megbeszélése.

— Kivalasztjak a gyermek szamdara legmegfelelobb taneszkozoket.

2.3 Az innovacio tartalmi leirasa

A sajatos nevelési igényli gyermek nevelése, oktatdsa irant elkotelezett pedagoégus kezében van a
lehetdség, hogy a nehezebb feltételek mellett is feltarja és felszinre hozza a tanuldban rejld értéket
a sériilt gyermek, a k6zosség, €s a sajat maga szamara. Az inkluziv nevelés kihivast jelent a vérbeli
pedagdgusoknak.

A gyermek tankoteles korara kialakuld iskolaérettség feltételezi azokat a szocialis képességeket,
amelyek elemi szinten sziikségesek az iskolai tanulds megkezdéséhez. A sajatos nevelési
sziikségletli gyermekek esetében tobb-kevesebb képesség fejlettségében kiillonbdzé mértéki eltérés
diagnosztizalhato.

A szocidlis képességek fejlodését az hatraltatja, hogy a gyermek gyengébb teljesitményei miatt
olyan visszajelzéseket kap a kornyezetétdl, amelyek elbizonytalanitjak. Ennek kovetkeztében
gyakoribb a peremhelyzetbe keriilés, a tanulasi motivalatlansag, a visszahuzodas, a szorongés vagy
éppen az agressziv figyelemfelkelté viselkedés. Ezért nagyon fontos az elfogadd, tamogatd
kornyezet kialakitidsa. A minden téren biztositott megfeleld pedagdgiai tamogatds biztositja a
szocidlis képességek fejlodéséhez sziikséges pszichikus feltételt. (HPP)
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A NAT-ban megnevezett értékek csak akkor épiilnek be a tanulok onképébe és valnak magatartast
iranyité tényezokké, ha a tanulok maguk is részeseivé valnak az értékek megnevezésének,
azonositasanak, megértik kovetkezményeiket és megismerik az elsajatitott tudas, készségek
miikodését, felhasznalhatdsagat. A tanulok onmagukhoz vald viszonyéanak alakitasaban alapvetd
célként tlizhetd ki az Onismerés és oOnkontroll, a feleldsség Onmagukért, az Onallosag, az
onfejlesztés igénye €s az erre irdnyuld tevékenységek, valamint mindezek eredményeként a
személyes méltosag.

A sajatos nevelési igényl tanulok tanulasi esélyegyenlosége eredményes segitésének egyik
alapveto feltétele a tanulok személyiségének megismerése, az ahhoz illeszkedé pedagogiai
modszerek alkalmazasa, a tanulok onmagukhoz és masokhoz viszonyitott teljesitményeinek
feltarasa, fejlesztése a tanorakon, mas iskolai foglalkozasokon, adaptiv tanulasszervezési
eljarasok alkalmazasa, egységes, differencialt és egyénre szabott tanulasi kovetelmények,
ellendrzési-értékelési eljarasok alkalmazasa.

A szaktanar altal készitett tervek feltételezik a gyermek osztalyhelyzetben torténd megfigyelését,
hiszen a hatékony fejlesztés, oktatas feltétele, hogy a tanuld folyamatosan részt vegyen az oktatas
folyamatdban. A sajatos nevelési igényli tanuldét érint6 tananyaggal kapcsolatos tervezési
szempontok:

— mit tanitunk,

— mi a célunk vele,

— milyen médszereket és tanulasszervezési technikdkat alkalmazunk (pl.: kiilon
bemutatas, tobb modalitast figyelembevevo kozvetités; cselekedtetés és
ravezetés, differencialas; stb.),

—mi a kovetelmény

— az adott tanoran elérni kivant eredmény,

— mit tekintiink optimumnak,

— milyen készségeket és képességeket szeretnénk fejleszteni €s ebben mi az
elvart szint

— melyek azok a médszerek, dravezetési modok, amelyek a gyermek figyelmét
folyamatosan fenn tudjak tartani, és azokat tudatosan kell beépiteni a ra
iranyulo fejlesztésbe, nevelésbe, oktatasba. (Rozsané, 2006)

A hatékony, gyermekspecifikus oktatdsi-fejlesztési terv csak a szakértdi szakvélemények és az
iskolai megfigyelések alapjan dolgozhato ki.

Az osztalyfonokok munkajat, ha attételesen is, de befolydsolja az adott tarsadalmi és gazdasagi
kornyezet, amely ugy a csalad, mint az iskola életét sok tekintetben meghatdrozza. A nevelési
célkitlizésekben €s annak tartalmaban feltétlen tiikr6zddnie kell annak, hogy milyen médon lehet
megfelelni a mindségileg 0j elvardsoknak, a piacgazdasag igényeinek €s a teljesitményorientalt
szemléletnek.
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M._
Uj Wegyarorszs

Legalabb ilyen hangsulyos szerepet kell kapnia a pozitiv emberi értékek fejlesztésének, amelyek az
egészséges, stabil, autondém személyiség kialakulasat eredményezik.

Az osztalyfonoki tevékenység szervezett szintere az osztalyfondki ora, amelynek a feladata, hogy
segitse a tanuldkat:

onismeretiik fejlesztésében,

az onnevelés iranti igényiik felkeltésében,
¢letpalyajukra valo felkésziilésiikben,

testi €s lelki egészségiik megovasaban
tanulas-modszertani ismereteik bovitésében,

hogy képesek legyenek harmonikus tarsas és parkapcsolatok kialakitasara,
tarsadalmi kornyezetiink eseményeinek megértésében,
nemzeti hagyomanyaink megismerésében, apolasaban,
a szocialis képességeik fejlesztésében,
vildgszemléletiik, vilagképiik formalasaban,

felelds allampolgarra nevelésiikben.

A kovetkezokben azt mutatjuk be, hogy iskolankban az osztalyfdnoki ordk keretében hogyan
szeretnénk segiteni a sajatos nevelési igényl tanulok onismeretének, onértékelésének, énképének
alakitasat.
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3. A megvalositas szintere — az osztalyfonoki ora

3.1 5-8. évfolyam - heti 1 ora / évi 37 ora

Az osztalyfonoki ora a pedagogus €s osztalya egyiittlétének oOratervben meghatarozott
intézményes kerete, amelynek jellege alapvetden kiilonbozik a tobbi tanitasi 6raétdl. Ebben a
konfliktusokkal teli ¢életszakaszban a didknak feltétlen sziiksége van a valsagain atsegito,
példat, de legalabbis irdnyt mutat6, az Onalld dontések meghozatalat elokészitd, segitd
felndttre. E funkcid betdltésére a sziilok mellett a pedagdgus a leghivatottabb, hiszen allando,
rendszeres, személyes kapcsolatban van a didkok tomegeivel az év nagy részében, egy nap
jelentds hanyadaban.

A tanterv — az osztalyfonoki oOra sajatos jellegéb6l addédéan — nem tartalmazhat
kovetelményeket, hiszen ez a foglalkozasi forma nem alkalmazhaté szamonkérésre, a
kovetelményteljesités iskolai szokasok szerinti értékelésére. (Int. Pub. 2.)

Az osztalyfonoki oOra tantervében szerepld tartalmak nem valthatnak ki mas tantargyakbol
elemeket, nem mentesithetnek tantdrgyakat, nem alkalmazhatok hagyoményos
ismeretkozvetitésre. Az osztalyfonok lehetdsége ezuttal abban all, hogy €pitve a tanitasi 6ran
elsajatitottakra, elmélyitse, aktualizalja, értékmozzanatokkal ruhazza fel a meglévd tudasokat.

Az osztalyfdnok munkdja sordn igyekszik céltudatosan dsszehangolni az iskolai és az iskolan
kiviili nevelési tényezdket, pedagdgiai torekvéseket. Legfobb feladata természetesen az, hogy
a red bizott osztalyt tervszerlien iranyitsa, vezesse. Az osztalyfonoki helyi tanterv ebben nyujt
segitséget, de ennek megvaldsitasahoz elengedhetetleniil fontos a mindenkori osztalyfonok
egyedi, az adott tanuldcsoportra kialakitott sajat programja.
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3.2 Pedagogiai Programunkban ajanlott témakorok az
osztalyfonoki orakra

A meghatéarozott témak koziil kiemeljiik azokat, amelyek véleménylink szerint az Gnismeret,
onértékelés, énkép alakitasat szolgaljak.

3.2.1 5. évfolyam

Témakor Tananyag Cél
1. | Tanuljunk tanulni Otddikbe 1éptiink, A tanulés kotelesség.
hazirend, feladatok, Gazdalkodas az idovel. A

megbizatasok. A tanuldst | tanulast is tanulni kell.
is tanulni kell. Nehéz és Ami érdekel, amit

konnyl tantargyak. szivesen csinalok.
Eredményes tanulas az 5.
osztalyban.

2. | Személyiségiink Onismeret, ontudat, Onismeret fejlesztése,
onbizalom. Az ember osztalytarsak kozti
értéke. Szokas, bizalom, a timogatd
szenvedély. légkor megerdsitése. A

dohéanyzas
szenvedélybetegség

jellegének tudatositasa

Oraszam Téma Tevékenységek Kiemelt
kompetenciak
1. Szociometriai mérés, | Mérdlap kitoltése Empétia,
az osztaly onallé6 munkaval kommunikacids
megismerese, keészségek,
feltérképezése, Véleményalkotas,
vezéregyéniségek vitakészség
megismereése Egyiittmiikodés
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¢letiinkben. Hogyan
¢lhetiink egészségesen.
Testkultira (testedzés,
pihenés, 61t6zkodés).
Eletrend, életritmus.
Szabadidd helyes
felhasznalasarol.

3. Ismerjiik meg Jaték, beszélgetés, szabalykovetés
egymast, Személyes targy Nyitottsag, empatia,
személyiségben rejld | bemutatasa - 6nallo rugalmassag
hasonlosag, megnyilatkozas, Normatudat
kiilonbozoség keérdés-felelet, Ko6z06s értékek
Hasonlitunk mégis elfogadasa, tiszteletben
kiilonboziink tartasa

4. Jogaim, Kérdoiv kitoltése;
kotelességeim, Szerepjaték; Vita,
diszkriminacio, érvelés
biztonsag

5. Szabalyokat hozunk I. | Szovegfeldolgozas;

Vita

6. Szabalyokat hozunk Kutatomunka, k6zos
IL. megbesz¢€l€s; egyéni

¢€s csoportmunka

7. Ko6zosségek, Filmrészlet
amelyekben éliink megtekintése,

megbeszEI€s;

8. Helyem az iskolaban, | Szerepjaték,
osztalyban: beszélgetés
egylttmiikodés Csoportinterja

3. | Test és lelek Az egészség értéke Testiink iranti

felelosséglink. Testi-lelki
egészség legfontosabb
Osszefliggései.

4. | Tudni illik

Az étkezés illemtana.
Oltozkddés, kultiraja.
Szoérakozas illemtana:
szinhaz, mozi,
hangverseny, diszko,
kirdndulas, sport, jaték,
strand.

Alapvetd viselkedési
normak gyakoroltatasa,
betartdsa, megkovetelése

5. | Csaladi élet

Alkalmazkodas a
csaladban. Egymas irdnti
figyelem a csaladban
(hétkéznapok, iinnepek).

A csalad életre szo6lo
érzelmi hattér, eréforras
szerepének tudatositasa.
Az egymasra figyelés
fontossaganak
hangstlyozésa.
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6. | Kozlekedés Gyalogos kozlekedés Kovesse a kozlekedés
kisebb, nagyobb helyes magtartasi
telepiilésen. szokasait! [smerje a
Tomegkozlekedési varosi €s vidéki
lehetdségek. Kerékparos | kozlekedésben 1évo
kozlekedés. kiilonbségeket! Ismerje a
Idénybalesetek. gyalogos és
tomegkozlekedés
szabalyait!
3.2.2 6. évfolyam
Témakor Tananyag Kovetelmény
1. | Gondolkodas, kommunikécio, Problémamegoldas, A beszéd és a
tanulas tanulas, emlékezet. gondolkodas

Intelligencia, okossag,
bolcsesség. Megismerés,
tudas.

osszefiiggései. Ertékelje
a tudast, a lelkierot, és
az egyeb szellemi
képességeket!

2. | Személyiségiink

Ember voltunk altalanos
vonasai, egyediségiink.
Ordkletes adottsagok:
testi alkat, 0sztonok,
temperamentum,
képességek, tehetség.
Szokas és szenvedély: jo
€s rossz szokasaink

Képesség a masik ember
személyiségének
tiszteletére €s
megeértésére, a helyes
Onismeret kialakitasara,
onmaga felvallalasara,
masok biralatanak
segitségként valod
elfogadasara. Legyen
képes felismerni az
orokletes tényezok
szerepét a jellem

kialakulasaban!
Oraszam Téma Tevékenységek Kiemelt
kompetenciak
1. Ki vagyok én? Jatek, manualis
Erésségeim, tevékenység
gyengeségeim. (névjegykészités)
prezentacio Identitas, hitelesség,
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3. Birélat, 6nbiralat Vita,
Irigység, feéltékenység, | dramapedagdgiai Bels6 kontroll
biralat épitd €s modszerek, Onallosag, autondmia
rombol6 hatasa Kritikai gondolkodas
Helyes onértékelés Konfliktuskezelés
kialakitasa rugalmassag
4. Pé¢ldaképek szerepe. Gytijtémunka,
Sziil61 modell. szovegalkotas,
Ertékrendek, ervelés
egeészséges szemlélet
kialakitasa
5. En a tarsaim szemében | Jaték, beszélgetokor,
Milyennek latnak mese, vélemény
masok? megfogalmazasa,
Véleményalkotas, kinyilvanitasa.
itéletformalas
6. Sikerek erdsitik az Kooperativ
onbizalmat. Sajat és technikak
masok erésségeinek
felfedezése.
Kudarctiirés, kitartas.
7. Kritikus helyzetek és szovegfeldolgozas
dontések. Kockazatok.
Problémamegoldas

3. | Test és lélek

Test és I¢lek egysége.
Egészséges ¢életmod,
testkultara,
mentalhigiénia.
Novekszem, valtozom.

Helyezze el 6nmagat a
sajat korcsoportjaban,
felismerve ebbdl adodo
jellemzdit! Ismerje az
ember ¢letszakaszainak

fobb altalanos
jellemzdit.

Alapvetd magatartasi
normak ismerete.

4. | Tudni illik Talalkozas, tidvozlés.
Megszolitas,
bemutatkozas, tarsalgas.
Telefonalés illemtana.
Vendégségben,
vendéglatas. Pontossag,
pontatlansag

Személyi higiénia:
testapolas, borapolas,
ruha valtasa. Nemi érés,
nemi higiénia. Kdrnyezet
tisztantartasa: otthon,
osztalyban. Allatokkal a
lakésban.

5. | Csaladi élet Tudja 6nmagat,
kornyezetét tisztan
tartani! Tudja, hogy a
tisztasag az egészséges

¢let alapfeltétele!
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6. | Kozlekedés

Kerékparos kozlekedés
korabban megismert
szabalyainak bdvitése.
Kozlekedési jelzések,

Ismerje az alapvetd
kozlekedési
szabalyokat. Ismerje a
kerékpar biztonsagi

tovabbhaladasi felszereléseit!
algoritmusok leirasa.
Tomegkozlekedés
(orszaguti, vasuti, varosi).
3.2.3 7. évfolyam
Témakor Tananyag Kovetelmény
1. | Test és lelek . Ismerje fel a test és 1élek
Egészség, betegség, Osszefliggéseit!

fogyatékossag.
Egészséges ¢életmod
testkultara,
mentalhigiénia.
Veszélyezteto tényezok.
Az egyén és a drogok. A
drogok és a médiak. A
reklam hatdsa

Legyenek ismeretei a
kéaros szenvedélyek
veszélyeirdl és
elkertilésiik modjarol! .
Tanuljanak meg a kéros
szenvedélyeknek nemet
mondani.

2. | Személyiségiink

Ordkletes adottsagok:
testi alkat, 6sztonok,
temperamentum,
képességek, tehetség. A
tanulds szerepe: sajatos
szokasok, ismeretek,
vilaglatas, hobbik,
oromok, félelmek. A
nevelés szerepe:
példaképek,
jutalmazésok, biintetések

Tudja, hogy minden
ember egyedi, hogy
éniink egyes 0sszetevoi
orokoltek, masok
megszerzettek! Ismerje
fel a tanulas jelentdségeét
a jellem alakulasaban !

Oraszam

Téma

Tevékenységek

Kiemelt
kompetenciak

1.

Gyerek felnott?

Milyen vagyok?.

Eldadés, magyarazat
Résztvevo
megfigyelés

Erzelmeink azonositasa,
érzelmek kezelése
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3. Harcban Prezentécio,
onmagunkkal - véleménycsere,
Felelds felndtté valas | sorrendiség

4. Levalas a csaladrol. | Emberi viszonyok
Az 6nallésodas feltérképezése. Ala,
kezdete. JovOkép mellérendelt

viszonyok

5. Hogyan épitem Jatek, beszélgetokor
Onmagam.
kihivasok.

6. Eletritmus. Stressz. Napirend
Eletminéség osszeallitas, Vita,
Eletvitelmintak.

7. Baratsag — Dréamapedagdgiai
parkapcsolat modszerek
Kortarsak szerepe:
pozitiv befolyasolas,
negativ hatas.

Szerelem.

Helyzetfelismerés,
helyzetértékelés
konfliktuskezelés
Onérvényesités
Testi, lelki harmoénia
Erzelemszabalyozas
Asszertiv magatartas
fejlesztése

3. | Tudni illik

Fiuk és lanyok,
megismerkedés,
udvarlas. Tarsalgas
illemtana. Hogyan?
Mir6l? Kamaszszerelem.

Helyes viselkedési
formak tudatositésa.

4. | Kozlekedés

A KRESZ szabdlyai. Az
elsOsegélynyujtas
szabalyai.
Veszélyhelyzetek
kialakuldsa

Elorelatassal haritsa el a
veszélyhelyzetek
kialakulasat! Alkalmazza
a KRESZ szabadlyait
kiilonos tekintettel:
renddri karjelzések,
behajtani tilos,
kerékparut, féutvonal!

5. | Palyaorientécio

Képességek: nyelvi
kifejezOképesség, fizikai
teherbiras, kéziigyesség,
Otletgazdagsag,
kapcsolatteremtés.
Képesség és teljesitmény
osszefiiggése. Onismeret
testi, lelki, szocialis és

A tanuldk tudjak
felsorolni képességek €s
a palyak kapcsolatat.
Megadni sajat
képességeik szintjeit.
Azonositani a testi
adottsagok, a szocialis
koriilmény és a targyi
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szellemi szempontjai.

A munkanélkiiliség
allapota, folyamata, az
atképzés. Palyavalasztasi
alapfogalmak.
Erdeklédés, érzelem,
motivacio a

tudés szerepét az
eredményes munka-
végzésben. Ertelmezni a
palyavalasztasi
alapfogalmakat.
Azonositani az
érdeklddési tertileteket és

palyavalasztasban. elmondani azok szerepét
a palyavalasztasban.
3.2.4 8. évfolyam
Témakor Tananyag Kovetelmény

Onmegfigyelés, dnismeret,
onnevelés: tapasztalat
onmagamrol és masokrol.
Elismerés, biralat, épitd,
rombold.

Erdekl8dés, célok, akarat,
énideal, értékek.

Onérzet, 6nbizalom,
onszeretet, szégyen,
kisebbségi érzés.
Onfegyelem, akaraterd,
felelosség.
Kiilonbozoségek és
hasonlosagok. A masik
egyediségének,
massaganak elismerése,
tisztelete. A masik
megismerése. Empétia,
tolerancia

1. | Személyiségiink

Tudjon érvelni az
Onuralom, 6nnevelés,
Onismeret fontossaga
mellett! Legyen képes

érvelni a masik
személyiségének
tisztelete mellett! Legyen
nyitott az értékek
felismerésére és
elfogadasara!!

Vitatkozas, versengés,
kompromisszumok.
Jellem-lelki tulajdonsagok.
Szokasok, tudas, erkolcs,
vilagnézet. Intelligencia,
okossag, bolcsesség,
kreativitas. Biliszkeség,
gbg, méltosag, onzés,
onzetlenség.

Nyitottsag, kivancsisag.
Az ember, mint értékelo
lény. Az értékelés
szempontjai.

2. | Kommunikacio

Legyen képes a
meggondolt
véleményalkotésra,
masok jozan, igazsagos
megitélésére! Legyen
képes fontos
helyzetekben a valasztasi
lehetdségek
mérlegelésére, indokolni
masok és dnmaga hibas
és jo dontéseit! Legyen
képes felfedezni a
kiilonb6z6 viselkedések
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Az értékelés nehézségei. A | és dontések mogott
legfontosabbnak tartott meghuz6d6 mozgatokat!
értekek. Valasztas és Ismerje az egyes
dontés, szandék és tett. A ¢életszakaszok fobb
rossz, a hibazas és a blin.. | jellemzdit
Vagy, sziikséglet,
lehetéség, igény. Erdekek,
értékek, normak.
Bedllitodas, magatartas és
viselkedés.
Eletkorok jellemzéi.
Oraszam Téma Tevékenységek Kiemelt
kompetenciak
1. Ertékeink befolyasoljak
dontéseinket El6adas,
Ertékrendek. Hogyan magyarazat Ok- okozati
hatnak a személyes kapcsolatok
dontésekre? felismerése
Rugalmassag
2. Kritikusan gondolkodni — | Tarsasjatékok, Szervezo és
megfontoltan donteni. differencialas tervezokészség
A dontéshozas technikaja Kitartas
Helyzetfelismerés,
3. Reklam hatasa ¢€letiinkre. | Feladatlap helyzetértékelés
Meédia szerepe, Konfliktuskezelés,
konfliktustiirés
4. Hogyan tudok filmvetités Kapcsolatépités,
visszautasitani? kommunikacio
Mondj nemet! fejlesztés
Informaciokezelés, -
5. Valsagos helyzetek, Kommunikacios - rangsorolas
kisértéseknek kitéve. és Magabiztossag
helyzetgyakorlatok Felel6ssegtudat
6. Mit tudsz a Gylijtémunka, Kritikus szemlélet
szenvedélybetegségekrdl | kiseldadas Onall6 dontéshozas
terhelhetdség
7. Hova fordulhatok, kik Kommunikacids
segitenek szitudciok
filmvetités
8. Hova fordulhatok, kik Esetmegbesz¢lés -
segitenek szakemberek
bevondsaval
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3. | Csaladi élet Legyen képes életvitele
Csaladtervezés, hazassag, | tudatos alakitasara
csaladi célkitiizések. Tudja szabadidejét
Generacidk kapcsolata’ kulturaltan hasznositani!
egymas segitése. Csaladi Legyen tajekozott
szabadid szervezés. nemzeti, vallasi, csaladi

iinnepekrdl! Tudjon ezek
hagyomanyainak
megfelelen viselkedni!

4. | Palyaorientéacio Képességek, munkahely, A tanulok tudjak:
munkanélkiiliség. Térbeli Felsorolni a képességek
gondolkodas, nyelvi {6 jellemzdit. Felismerni
kifejezOképesség. a képességek ¢és a palyak
Szamolasi képesség, fizikai | kapcsolatat. Megadni
teherbiras, kéziigyesség, sajat képességeik
Otletgazdagsag €s szintjeit. Azonositani a
kapcsolatteremtési testi adottsagok, a
képesség. A képesség €s szocialis koriilmény és a
teljesitmény Osszefiiggése. | targyi tudds szerepét az
Az Onismeret testi, lelki, eredményes
szocialis és szellemi munkavégzésben.
szempontjai. A munkahelyi | Felismerni a munkahelyi
artalmak ¢és a stressz. A artalmakat. Magyarazni a
munkanélkiiliség allapota, | munkanélkiiliség
Megbeszélés, vita, allapotat, az atképzés
szitudciods gyakorlatok, sziikségességét.
kérdoiv, gylijtdmunka.

5. | Szakmak, foglalkozasok A palyak megismerésének | A tanul6 tudja:
megismerése; palyavalasztasi lehetdségei: Palyaképek, Azonositani az
dokumentumok palyaismertetések, érdeklodési teriiletek és

foglalkozas leirasok. elmondani azok szerepét
Palyaalkalmassag, a palyavalasztasban.
tovabbtanulasi lehetdségek. | Bemutatni a motivacio
A palyavalasztas szerepét a
dokumentumai, palyavalasztasban.
ismeretforrasok.

Erdekl3dés, érzelem,

motivacio a

palyavalasztasban.

Erdekl3dési teriiletek.

Erzelmi viszonyulas és a

motivacid szerepe a

palyavalasztasban.

Megbeszélés, vita,

szituacios gyakorlatok,

ondefinicios folyamatok

tamogatasa.
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4. Igy is lehet csinalni - Oravazlatok

4.1 5. osztaly

4.1.1 Oravizlat

Téma: Szociometriai kérdoiv Kkitoltése
Cél: osztalyunk megismerése

Eszkoz: kérdoiv

I. Rahangolodas

Jaték: Kettovel odébb valaszol

Réamutatunk valakire, és ennek az embernek nevében a tdle kettdvel jobbra alld6 ember
valaszol.

Mirdl szoktal abrandozni? A legtitkosabb vagyad? Mi volt a legnagyobb hazugsag ¢letedben?
Mi okozza a legnagyobb boldogsagot? Mit csindlsz, ha igazan gytilolsz valakit? Stb.

I1. Jelentésteremtés

A mai o6rdn egy kérddivet fogtok kitdlteni. Kérlek benneteket, vegyétek komolyan,
valaszoljatok szintén.

Szociometriai kérdoiv

Valaszolj 6szintén az alabbi kérdésekre!

Valaszaidat tudtod és beleegyezésed nélkiil nem kozoljiik senkivel.
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Ne engedd, hogy munka kozben irasodba barki belenézzen, de te se nézz bele mas
irasaba. Valaszaidba barmelyik osztalytarsad nevét vagy a sajatodat is barmikor
beirhatod, igy egy személy neve tobb valaszban is szerepelhet.

Igen fontos, hogy minden esetben irj indoklast is. Az indoklas megfogalmazasa rovid,

lényegre toro legyen, és elég néhany fébb tulajdonsag felsorolasa.

1. Ki a legjobb baratod az osztalyban? Miért?

2. Ki az, akit a tanulok koziil a legtobben szeretnek? Miért?

3. Kit tartasz az osztalyban a legtehetségesebbnek? Miért?

4. Ha egy Osszejovetelt rendeznétek, tarsaid koziil ki tudna a legjobban megszervezni?

Miért?

5. Ki az a 3 ember az osztalybol, akivel szivesen elmennél a vidamparkba? Miért?
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6. Az osztalyban melyik fiinak van a legnagyobb sikere a linyoknal? Miért?

7. Az osztalyban melyik lanynak van a legnagyobb sikere a finknal? Miért?

8. K az, akit a tanulék koziil legtobben szeretnek az osztalyban? Miért?

9. Ki a legtevékenyebb, a legaktivabb az osztalyban? Miért?

10. Ki az az osztalytarsad, aki megvédene, vagy kiallna melletted, ha igazsagtalansag

érne?

11. Ki az a harom osztalytarsad, aki mellett te allnal ki? Miért?
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12. Ha személyes, bizalmas iigyed, titkod volna, tarsaid koziil kinek mondanad el a

legszivesebben? Miért?

13. Ki a legjobb sportolé az osztalyban?

14. Ki a legmiiveltebb, a legolvasottabb az osztalyban? Mibdl deriilt ki szamodra?

15. Szerinted, ki banik a legjobban a pénzzel az osztalyban? Mibol gondolod?

16. Ha az osztalyfonokod hosszabb ideig akadalyozva lenne az osztaly vezetésében, a

tanulok koziil ki lenne a legalkalmasabb arra, hogy helyettesitse? Miért?

17. Kivel szeretnéd az altalianos iskola utan is tartani a kapcsolatot? Miért?
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4.1.2 Oravdzlat
Téma: Ismerjiik meg egymast (kozosségépités)

Eszkozok: - papirlabdak
- tarskeresd (1. melléklet)
- otthonrdl hozott, kedves targy

I. Rahangolodas
Labdazas:

1. kor: X-t6l kaptam, Y-nak dobom (A gyerekek egymasnak dobjak a labdat, mely egy
tanuldéhoz csak egyszer keriilhet a kor folyaman. Aki kapott mar labdat, felteszi a kezét.)
2. kor: a labda az el6zdek szerint korbejar - néman
3. kor: tobb labdaval - az el6zdek szerint korbejar a labda - néman
(Id6: 5 perc)

I1. Jelentésteremtés

Csoportalakitas: el6z0 ora szerint, szerepek forognak.

1. Tarskereso:
Hogyan ismeritek egymast?
A didkoknak tarsaikat kell kérdezgetnitik. ( melléklet) alapjan
(Id6: 10 perc)
2. Személyes targyam:
Tegyiik a sz¢keket korbe, hogy mindenki mindenkit j61 lathasson.
Vegyétek a kezetekbe a magatokkal hozott targyat, és foglaljatok helyet a korben. (A
batortalanabbaknak maradhat még a taskéajaban.)

Miutédn mindenki il:

»Milyen magatartasi szabalyok a legfontosabbak a mostani foglalkozason?”
(meghallgatjuk egymast, figyeliink tarsunkra...stb.)

»Ahhoz, hogy valamiféle személyes dologrol beszéljiink a csoport elétt, batorsagra és
onbizalomra van sziikségiink.”

Célszer(i, ha a tanar kezdi a sort: mit hozott magaval, miért fontos ez a targy szamara. Utana
a didkok kapnak kb. 1-1 percet, hogy bemutassak sajat targyaikat.. Emlé¢keztessiik ket még
egyszer arra, hogy a targyak anyagi értéke semmit sem jelent, az a fontos, hogy — akar teljesen
értéktelen targyrol legyen is sz6 — mit jelent a tulajdonosanak. Ne feledjiik az onkéntességet!
Nem kotelezd mesé€lni! Segithetjiik kérdésekkel a mesélot!
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A végén kérdezziik meg a nem mesélé diakokat, hogy nem jutott-e esziikbe valami, amit

szivesen megosztananak veliink, majd koszonjiik meg a torténeteket és a figyelmet

(Id6: 20 perc)

I11. Reflektalas

Osszegzés:

Befejezésiil valaszoljatok (szoban) az alabbi kérdésekre:

o Mi volt egyszeriibb: meghallgatni a tobbieket vagy meséIni?

o Mi Ujat tudtal meg az osztalytarsaidrol?

. Milyen érzés volt hallgatnod, amit a tobbiek meséltek az elhozott
targyaikrol?

[ ]

Milyen alkalmakkor tudnatok még jobban megismerni egymast?

(Id6: 10 perc)
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melléklet

Keresd meg az osztalyban, kikre illenek az alabbi jellemz6k! Gyiijts minél tobb nevet az

egyes pontokhoz!

Ki lakott korabban masik
varosban/telepiilésen? Hol?

Kinek van beceneve?

Kinek van hazi allata? Mi?

Kinek tort mar el valamilyen csontja?

Ki aludt mar satorban?

Ki gyiijt valamit? Mit?

Ki jatszik valamilyen hangszeren? Min?

Kinek nincs testvére?

Ki volt mar valamilyen sportversenyen?

Ki toltott mar hosszabb idot kiilfoldon?
Hol?

Ki szokott késon lefekiidni? Hanykor?

Ki szereti a zoldséget? Melyik a kedvence?
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Uj Wegyarorszs

4.2 6. osztaly

4.2.1 Oravizlat

Téma: Ki vagyok én?

Eszkozok: - szines papirlapok

ollo, ragaszto, lyukasztd

fonalak, egyéb diszitésre alkalmas aprosagok,
15 x 8 cm-es kartonlapok

filc toll, szines ceruza

I. Rahangolodas

(A gyerekek korben iilnek.)
Hol szeretnél lenni most szivesebben? Hol éreznéd j61 magad? Ki hova vagyik?

Nem mindenkitdl varjuk a valaszt, csak aki szeretné.....
(Id6: 5 perc)
Pokhalé jaték:
sziikséges: egy fonalgombolyag jo erds fonallal
A csoport, esetleg az osztaly tagjai korben iilnek. Az elsé gyerek megfogja egy
pamutgombolyag kezdd szalat, megmondja a nevét, és a gombolyagot atdobja az
egyik tarsanak. O is megmondja a nevét és tovabb dobja a gombolyagot, és igy megy
tovabb, amig ilyen moédon valamennyi tanul6 részese a haloénak. A halot aztan le kell
fejteni olyan modon, hogy forditott sorrendben dobja vissza mindenki a gombolyagot
annak a tarsanak, akitdl eredetileg kapta. A visszadobasnal mindig meg kell nevezni a
fogadot.

Megjegyzés: A jaték jatszhato nevek mondasa nélkiil is. Fontos, hogy a gombolyagot mindig

a fonal f016tt dobjak. A jaték ligyességet és figyelmet igényel, fegyelmezettséget feltételez.

Itt megbeszélhetjiik, hogy ilyen sok- sok kapcsolat halozza be €letiinket, fliggiink masoktol ...
(Id6: 5 perc)

Névjegykartya készités:

A gyerekek a maguk valasztott barmilyen technikdval elkészitik a névjegykartyajukat.
Mindenki azt a nevet irja rd, ahogy szeretné, hogy sz6litsdk. A név legyen olvashat6 (a nem
diszités is eldfordulhat)!

(Id6: 15 perc)
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Mutasd be a névjegy-kartyadat és magadat!

(A gyerekek korben iilnek.)
Miért ebben a forméaban dolgoztal, ezekkel a szinekkel, anyagokkal? Mit tudsz a nevedr6l?

Besz¢élj magadrol! Legyen olyan mondatod, amely ugy kezdddik:
Szeretem.......

Nem szeretem.....

Ugy szeretném.....

(Ezt irjuk fel a tablara is !)

(Id6: 15 perc)

Talalkozasok:
A gyerekek szabadon és némam jarkaljanak a teremben barmerre, €¢s kdzben figyeljék és
kovessék egymads tekintetét. A feladat az, hogy szavak nélkiil, szemkapcsolattal keressenek
part. Azok a jatékosok, akik mar egymasra taldltak, alljanak félre — igy is jelezve tarsaiknak,
hogy 6k mar egy part alkotnak. Amikor mar mindenki megtalalta a parjat, elmondhatjak,
hogyan tortént a par kivalasztasa, ki hogyan ¢lte meg a jatékot és hogyan értette meg a szem
hivasat.

(Id6: 5 perc)

Osszegzés:

Megismertél-e ) dolgokat tarsaidrol?

Melyik jatékot kedvelted? Melyiket nem? Miért?
Paros munka eredményessége?

Hazi feladat:

Josagos mano

Cél: Az empatia, az érzelmek és a feleldsség egyeztetése. A segitd attitiid kialakitasa.
Mindenki felirja a nevét egy cédulara. Osszehajtva berakjuk egy dobozba és ebbd] huz
mindenki egy nevet, amelyet nem darulhat el. A cédulat meg kell Orizni. Ezutan
kovetkezik a jaték magyardzata: mindenki annak a josdgos mandja lesz, akinek a
nevét huzta. Egy hétig vigyaz a ,,védencére”, jelét adja toréddésének, segiti, megvédi.
Kiilonosen torodik vele.

Egy hét mulva megbeszélés. Ki mit érzett, rajott-e, hogy ki volt az ¢ josdgos manoja.
A papirjat hozza vissza!

Hatas: Az érzelmi fesziiltség, a rokonszenv-ellenszenv tudatositdsa €s kezelése, a
tevOleges szeretet, torodés tudatos gyakorlasa.
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4.2.2 Oravizlat

Téma: Ilyen vagyok!

Cél: A diakok képességeinek, tulajdonsdgainak feltérképezése, tudatositdsa Onismereti
tevékenységek segitségével, onfejlesztési célok meghatarozasa
Eszkozok: idézetkartya megfeleld szdmban, mellékletek féenymasolva megfeleld szdmban

I. Rahangolodas

1. Idézetek értelmezése

A) A tanulok egymadssal szembe fordulva paros munkaban beszélik meg, hogy mi a
véleménylik a kartydkon (1. szamu melléklet) talalhato idézetekrdl. Az id6 6t perc. Ez alatt
felvaltva az egyik olvas, és véleményt mond, majd a masik olvas, és véleményt mond. igy
cser¢lddnek a szerepek, mig elfogynak a kartyak.

B) A feladatot ugy is meg lehet oldani, hogy 4 f6s csoportokat alakitunk, kiosztjuk a
szerepeket, a felolvaso feladatdt a csoport legjobb olvasdja kapja ,,véletleniil”, hogy ne
hozzuk zavarba a nehezen olvasé tanulokat, csak a szovegre koncentraljanak, arr61 mondjanak
véleményt a ,,Tollak kozépre!” kooperativ technikaval.

SIdEzZetkATtyAK. ... 1. szamu melleklet

A feltétel nélkiili elfogadas a legnagyobb élmény, amelyet egy ember atélni
képes.” (Carl Rogers)

“Ha nem vagy kész valtoztatni az életeden, nem lehet segiteni rajtad.”

(Hippokratész)

“Talan kiilonos dolog ilyet mondani, de egyediil a fejlodésben, az
dtalakulasban és a valtozasban talalhatjuk meg az igazi biztonsagot.”

(Anne Morrow Lindbergh)
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“Az élet jatéka, a bumerangok jatéka. A gondolataink, tetteink és szavaink
visszatérnek hozzank elobb vagy utobb, megdobbento pontossaggal.”™

(Florence Shinn)

A feladat végén hivjuk fel a figyelmet az Oonismeretre, amely nagyon fontos a helyes énkép
kialakitasaban, sajat magunk elfogadéasara olyannak, amilyenek vagyunk.
(Id6: 8 perc)

I1. Jelentésteremtés

2. Vita: Kapjuk, vagy fejlesztjiik tulajdonsagainkat?
A tanulok négyes csoportokban dolgoznak tovabb, és egy T tablazat segitségével gylijtsek
0ssze érveiket arrdl, hogy 6rokoljiik tulajdonsagainkat vagy magunk fejlesztjiik azokat. Az
adott 1d0 alatt (5 perc) 0sszegyljtott érveket €s ellenérveket csoportforgdval ismertessék, €s
akik a legtobb érvet gylijtotték az oroklés mellett, azok érveljenek a fejlesztés mellett, akik a
fejlesztést valasztottak, azok pedig az 6roklés mellett. [gy a vitakészséget is fejleszteni tudjuk.
Minden csoport valaszt egy szovivot, aki képviseli csoportja véleményét, helyette csak akkor
szolalhat meg valaki, ha a szovivd vallara teszi a kezét a megszolalni kivano tanulo, a szovivo
pedig elhallgat. Ha elveszi a kezét a vallrdl, akkor elveszti a jogat, hogy tobbet megszolaljon.
Tanari zéaréssal fejezOdhet be a feladat: feleldsek vagyunk magunkeért, fejlodéstinkért.

(Id6: 15 perc)

3. Johari-ablak értelmezése

A Johari-ablak feldolgozasa két 1épcsdben torténjen: elészor minden csoport csak a rajzot, a
tablazatot kapja kézbe, és 5 perc alatt probaljak értelmezni azt. Nem kérjiilk a magyarazatot,
hanem kapjak meg a csoportok a szoveget is, és igy egylitt beszéljék meg csoportban, hogy
mit is jelent az abra. A csoportok kézdsen fogalmazzanak meg 6t mondatot az abra és a
szoveg alapjan, €s a szovivo tegye kdzz¢ az osztaly szamara a kdzds megallapitasokat.

A pedagogus a feladat megoldéasa soran hallgasson bele a csoportok beszélgetésébe, és ahol
ugy érzi be kell kapcsolddnia a beszélgetésbe, tegye meg.
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2. szamu melléklet:

az EN dltal
ismert nem ismert
ismert
szabad cselekvés vak folt
MASOK dltal
rejtegetés ismeretlen cselekvés
nem ismert

Rajz forrdsa: www.kapmegyer.hu/docu/kommunikacio.doc

Onismeret - Johari-ablak

Milyen vagyok? Milyenek a kériilottem élé emberek? Ki ne tette volna fel mar ezt a kérdést? Bizonyos
helyzetekben szeretnénk belelatni masokba, de néha magunkat sem értjiik, nem hogy a kornyezetiink-
ben lév6 embereket, tarsakat. Szeretnénk a titkok tudéi lenni, megszerezni azt a kis kulesot, amellyel
beléphetiink a még nem ismert embervilagba, de talan féliink is, meg is tantorodunk szédité mélysé-
getol.

Ma mar sokat segit a pszichologia az ember rejtett dimenzidinak megismerésében, mégsem mondhatja
el egyetlen pszichologus sem, hogy nyitott kényv szamara barmely ember. Joseph Luft és Harrington
Ingham az a két pszichologus, akik a réluk elnevezett Johari-ablakkal foglaltak Gssze a személyiség lat-
hatd és ismeretlen teriileteit. Az ablak egyik iranyban az én szemszogembdl mutatja a személyiségem
altalam ismert és nem ismert teriiletét. Az ablak masik tengelyén masok szemszogébdl mutatja ugyan-
ezt. Az eredmény 4 kiilonbozd ablakszem:
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A nyilt teriilet vagy arena

Mindazon vonasokat, jellemzéket tartalmazza, amelyek szamomra és méasok szamara is ismertek. (Pél-
daul, hogy szeretek zongorazni, élek-halok a Beatlesért, és akkor is kimondom az igazsagot, ha ezzel
fajdalmat okozok stb.)

Vak teriilet

Olyan személyiségvonasok, tulajdonsagok tartoznak ide, amelyeket nem tudok magamrél, de masok
tudjik, észreveszik. (Példaul nem tudatosodik bennem, de kiviilrél j6l latszik, hogy izgalmamban az
orrom dérzsolom, kezemet rateszem a vitatkozo felek karjara stb. Ha észreveszem, vagy felhivjak ra a
figyelmemet, és tudatosodik bennem, hogy csillapitélag hat masokra, élni fogok vele megfeleld hely-
zetben.) Ha figyelni tudok a kérnyezet jelzéseire, a vak teriiletr6l egyre tébb dolog keriilhet at a nyilt
teriiletre. Ebben sokat segithetnek a baratok, de ahogy mondani szoktak, okos ember az ellenségeitél
is tanul.

Rejtett teriilet

Szamtalan olyan dolog van, amit masok nem tudnak rélam, de én tudom, mert otthon, intim helyzet-
ben, vagy egyszeriien magam eltt nem tagadom. (Példaul iszonyodom az &jeli lepkéktdl, bogaraktol.
Mégis igy teszek a tobbiek elétt, mintha engem kozombosen érintene. Igy tudom megvédeni maga-
mat, ezzel tudom elharitani a zaklatast, ugratast.) Ha ezt egy hozzam kozel all6 baratnak elmesélem,
mir lesznek olyanok, akik szamara nyilt teriiletté valik. Lehetnek olyan helyzetek, ahol egy eddig rej-
tett tulajdonsag mindenki szamara megnyilik.

Ismeretlen terulet

Az elozdek utan még mindig van bennem olyan tulajdonsag, személyiségjegy, amirdl sem én, sem a
kérnyezetem nem tud. Ezek varatlan, 1y helyzetekben mutatkozhatnak meg. Egy kihivas, egy tabor,
egy munkahely, egy barat, egy stlyos, rendkiviili esemény csalhatja elé. (Példaul egy tiizeset vagy egy
baleset van akibél a talpraesett mentdt, van akibél pedig a panikszeriien menekiildt valtja ki. De mu-
lyen nehéz megmondan: egy renddri palyara kesziilo fiatalrol, hogy mut fog tenni éles helyzetben, ha

fegyvert kell hasznalnia?!)

A Johari-ablakkal sokkal kozelebb keriilhetiink énmagunkhoz, j6 eszkozt kaphatunk énismeretiink
fejlesztéséhez. Onismeret nélkiil csak Gsztindsen donthetiink énmagunkrdl, jovénket befolyasold fon-
tos dolgokrél. Igy példaul a tovabbtanulasrdl, palyardl, allasrél, baratsagrél, parkapesolatrél. A rossz
dantesekbdl is lehet tanulni, de sok idét, faradtsagot, fajdalmat lehet megtakaritani, ha 61 mérjiik fel
onmagunkat és masokat.

Szoveg forrasa:
http.://www.sulinet. hu/tanar/kompetenciateruletek/5 eletpalya/03 modulok eszkozok 1/7. evf

olyam/a_tipus/eletpalya-ismeretek/ep a7 ep ism_tanar.pdf
(Id6: 45 perc)
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II1. Reflektalas
Tulajdonsag bolt

A) A kiilonleges boltban tulajdonsagokat lehet adni-venni, és a tanar az eladd (cseréld).
Minden gyerek vasdrolhat barmilyen tulajdonsagbol barmilyen mértéket, de valamivel
fizetnie kell. Azzal a tulajdonsidgaval fizethet, amelyik szerinte felesleges, vagy amitdl
szivesen megszabadulna (hatranyos tulajdonsag). Mozgalmas, szines gyakorlat soran szinte
vasari konnyedséget teremtve bukkanhatnak eld Onmagukkal szemben megfogalmazott
elégedetlenségek vagy elfogultsagok.
A tanarnak ki kell sarkositani, vagy példakkal visszacsatolni, amennyiben valaki kivanatos
tulajdonsagatdl szeretne teljes mértékben megszabadulni, vagy ha talzott "mennyiséget"
szeretne valamibdl.

http.://www.sulinet. hu/tanar/igazgatas/drog/8. html

B) Mindenki kézhez kap egy tulajdonsaglistat (3. szamu melléklet), amelyen bejeldli, hogy 6

milyennek tartja magat. Rairja a nevét, és eggyel tovabbadja, és 6 is kap egy masik tablat
egyik osztalytarsa nevével. Hlizza ala a tarsara jellemzd tulajdonsagot/tulajdonsagokat, majd
adja tovabb. Ez igy megy addig, mig minden tanuld a sajatjat kézhez nem kapja. igy
megtudhatja mindenki, mit gondol rola a masik, milyennek latjak masok. Elotte jelezni, hogy
csak alahuzni lehet a lapon, 0j tulajdonsagot, se pozitivat, se negativat nem lehet ra irni. Ha
valamely tulajdonsagot mar masok alahuztak, meg lehet azt egy tijabb alahuzéssal, vagy

"o

valamilyen jellel erdsiteni.
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almodozo

alkotd kedwii

alapos

aprolékos
baratsagos

bator

betelé forduls
beszédes

céltudatos
dinamikus

elemzo
elgondolkodd, elmelkeds
elozékeny
eredményes

erds akaratii
erdteljes
tegyelmezett
telkesziilt
eondoskodd
eyakorlatias
oyenged

hatarozott

higgadt

jatékos, vidam

j6 képzeld tehetségiy
j0 szervezo

joszivii

kedves

kellemes megjelenésii
kiegyensilyozott
kifelé (masok felé) fordulo
kitartd

MEZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA,
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3. szamu melléklet:

kivancsi

kreativ

kritikus

kutato tipus
logikus gondolkodasii
magabiztos
maximalista
masokat betolyasolni tudo
masokat tamogatd
megbizhato
miivészi hajlama
nyitott gondolkodas
okos

ovatos

onalle

ontevekeny
ontudatos
osztineire hallgato
oszinte

preciz

realista
rendszeretd
segitdkész
szellemes
szeretetre meélto
szerény

szines egyéniség
szorgalmas
szotogadd
tajekozott
talalekony

tehetseges
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4.2.3 Oravizlat

Téma: En - a tarsaim szemében

Eszkozok: - fehér papirtdnyérok, ragasztoszalag

I. Rahangolodas

A nap sztarja
A tanulok a teremben sétalnak és kézfogassal idvozlik egymast. A vezetd az egyik didknak
erésebben megszoritja a kezét. O lesz a nap sztérja.
Mig a tobbiek egymast tidvozlik, addig a még ismeretlen sztar titokban kacsint néhany tarsara,
akiket kézfogéassal 1idvozol. Ezek a didkok mindenféle reagéalds nélkiill kb. még 10
masodpercig jarkalnak, és akkor azt kialtjak, hogy ,, O, felém nydjtotta a kezét,engem
idvozolt!” vagy a csodalatukat mas modon kozlik, utdna némak ¢s mozdulatlanok lesznek.
A tobbiek tippelhetnek, hogy ki a ,,sztar”. Aki rosszul tippel, az szintén mozdulatlan és néma
lesz. A jaték megy tovabb.
A ,sztar célja, hogy sokan valjanak mozdulatlannd ugy, hogy ne deriiljon ki a kiléte.
(Célszerti az osztaly visszahtiz6do, csendes tagjai koziil valasztani a ,,sztar”-t.)

(Id6: 5 perc)

I1. Jelentésteremtés

[rjuk fel a tablira a kovetkezo kozmondast:.

,»JOBB ADNI , MINT KAPNI.”

Adni tobbféleképpen lehet, példaul azaltal, hogy figyelmet szenteliink masoknak.
Elismerésiinket azaltal is kifejezhetjiik, hogy szoval vagy tettel kimutatjuk a masiknak
mennyire értékeljiik képességeit, tetteit.

A teremben korben iiliink €s a kdvetkez0 jatékot jatsszuk: Telefon

A kezdd jatékos felveszi a telefont, s elkezd beszélni valamelyik tarsarol. Csupa olyan dolgot
mond, amirdl a hivott fél magara ismerhet, rajohet, hogy rola van sz6. Amikor a kiszemelt
jatékos rajon, hogy rola beszélnek, felveszi a telefont, vagyis jelzi, hogy megkapta az
iizenetet. Most 6 kezd beszélni valaki masrol.

( Az 1lzenetek egyértelmiliek legyenek. Pl.: koszondom, hogy segitettél megkeresni a
tornazsakom vagy irt6 klasszul tudsz viccet mesélni....... stb. )
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Beszélgeto kor:
e Hogy érezted magad, amikor elismerték képességeid?
e Miért fontos elmondani a tarsunknak az erdsségeit?
e Mennyire fontos masok véleménye? Befolyasolja—e a hangulatodat, cselekedeteidet,
onbizalmadat?

Mese a siindisznokral

Az erddn késd Osszel, amikor mar hideg szelek fujtak, a siindiszndcsalad elhatarozta,
hogy téli vackdba vonul. Mindegyik siini kiilon-kiilon bedsta magat az avarba, &m még igy is
érte Oket a hideg sz¢€l és a hofuvas. Faztak. Mdasnap elhatdroztdk, hogy egymdast melegitve
0sszebujnak egy vacokba. Jo szorosan egymds mell¢ bujtak, hogy ne dideregjenek. Nem is
¢rezték a hideget, de tiiskéikkel szurtdk egymast. Ez a megoldas sem volt jo. A kovetkezd
¢jjel tdvolabbra huzodtak egymastol. A tdvolsag nagy volt, atsiivitett kozottiik a sz¢él. Bizony
el kellett telnie néhdny napnak, amig kitapasztaltdk, hogyan keriiljenek elég kozel ahhoz,
hogy kelloképpen melegitsék, de ne sértsék egymast. (A. Schoppenhauer nyoman)

A mese kapcsan tisztazando kérdések:
o Kozelség — tavolsagtartas

e Szeretet kdzvetitése
e Masok igényeinek felismerése
e  ne szurjuk egymast”
e Pozitiv érték kozvetitése — megerdsités
(Id6: 35 perc)
II1. Reflektalas

Kérjiik meg a tanulokat, ragasszanak papirtanyérokat egymas hatara, azutan menjenek korbe a
teremben ¢€s irjanak a tarsuk hatan 1évo tanyérra elismerd, dicsérd szavakat! Mindenki
legalabb 5 ember hatara irjon lizenetet.

( A tanar is vegyen részt a feladatban.)

Mutassunk ré, hogy normalis, ha néhanyan tobb iizenete kapnak, mint masok, mert tobb
tarsukkal vannak j6 viszonyban, €s / vagy maguk is tobb pozitiv lizenetet kiildenek tarsaiknak
a hétkoznapokban.

Osszegzés

Kérjiik meg a tanulokat, vegyék le hatukrol a tanyérokat! Ha értékesnek talaljak az
iizeneteket, kiragaszthatjak otthon, hogy egy —egy negativ tapasztalat utan ismét batoritashoz
Jjussanak.

(Id6: 5 perc)
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4.3. 7. osztaly

4.3.1. Oravazlat

Téma: Harcban 6nmagunkkal 1.

Eszkozok: - Papirra irt jellemvondsok (példaul: kedves, irigy, szorgalmas stb.) és madzag,
vagy egyéb eszkoz a rogzitésre. — megfeleld szamban
- csomagold papir, irdeszkdzok
- internet kapcsolat

I. Rahangolodas:
Milyen vagyok?

Minden csapattag kap egy tulajdonsagot-jellemvonast, amit egy panton a homlokan kell
rogziteni ugy, hogy 6 maga nem lassa meg.

A jaték kozben a csapattagoknak ugy kell megnyilvanulniuk az adott jatékossal szemben,
hogy az raismerjen az adott jelzdre.

(Id6: 10 perc)
Tanari kozlés:

A mai foglalkozason a kamaszkor sajatossagair6l beszélgetiink. Arrol lesz sz6, milyen testi,
lelki valtozasokon mentek keresztiil. A valtozasok azt jelzik, hogy lassan felndtté valtok.
Ezt mindenki atéli, problémaitokkal nem vagytok egyediil.

I1. Jelentésteremtés
Lassuk ismered-e onmagad és a benned zajlo valtozasokat?

Iranyitott beszélgetés: A valtozas milyen kiilsé jeleit tapasztalod 6nmagadon?

e Lanyok, fiuk eltérd ritmusu fejlodése
e Testalkat, mozgas valtozasai
e Borproblémak

(A testi valtozasokrol csak roviden célszerli beszélni, a részletezés inkabb a biologia orara
maradjon.)
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Osszuk 3 csoportra az osztalyt - barmilyen modszerrel, most fontos, hogy biztosan tudjanak
egylitt dolgozni!

1. csoport: Ertelmi, szellemi valtozasok véltozasai
2. csoport: Szocialis, emberi kapcsolatok valtozasai
3. csoport: Erzelmi kapcsolatok valtozasai

A testi valtozasok személyiségetekben is valtozasokat hoznak. 3 téméat adunk feldolgozésra,
melyhez adatot az internetrdl kell keresnetek. Gytijtésnél legyen szempont, hogy kénnyen
érthetd, jol megjelenithetd anyagot keressetek, mert a témaban tarsaitok szamara plakatot kell
készitenetek, melyen a legjellemzdbb informaciokat kell megjelenitetek a kovetkezd oran.
Ora végére legyen elképzelése a csoportnak arrol, mit és hogyan mutat majd be.

(Idé: 35 perc)
Hazi feladat:

Minden csoportnak egy csomagolopapirra kell 6sszefoglalni a kapott téma jellemzdit!
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Uj Wegyarorszs

4.3.2. Oravazlat

Téma: Harcban onmagunkkal II.

Eszkozok: - gyurmaragaszto
- kartyadk osztalylétszam szerint ( szétvagva, boritékban )

Tanari kozlés:
A mai oran azokat a plakatokat mutatjatok be, amelyeket a multkori kutatasaitok alapjan
kellett elkészitenetek
A kiragasztott plakatok alapjan a csoportok beszélnek sajat témajukrol, melyhez a mas
csoportbelihez hozzaszolhatnak, kiegészitéseket tehetnek, kérdezhetnek.

(Id6: 25 perc)

Az interneten sok informaciot taldltatok e témakorben, de adddnak olyan helyzetek,
amelyekre egyediil nem talaltok megoldast. Ilyenkor batran kérjetek segitséget!

De kitdl kaphattok segitséget?

A kartyan szerepld személyek koziil, te kitdl kérsz szivesen segitséget? Rangsorold az els6
harmat!

OSZTALYFONOK BARATNO
ANYA TESTVER
GYERMEKORVOS BARAT
SZOMSZED | CSALADSEGITO
IDOSEBB ISKOLATARS
APA NAGYSZULO
TANAROM EGYEB

(Id6: 5 perc)
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I11. Reflektalas

Besz¢lgetd kor a kartyan rangsoroltak alapjan:
e Miért éppen 6t?
e Mit varhatok téle?
e Voltal-e mar ilyen helyzetben?

(Id6: 10 perc)

Az oOra hangulati lezarasa :

A jatékosok alljanak rendezetlen csoportba, egymashoz kzel. Csukjak be a szemiiket, majd a
résztvevOok mindkét keziikkel fogjanak meg egy-egy masik kezet. A jatékvezetd nyitott
szemmel korbejar, és segit mindenkinek. Ha tulsdgosan egyszerli lenne a csomo, vagy kisebb
zart kor alakulna ki, akkor a jatékvezetd egy-két kézfogast megvaltoztathat.
Amikor kész a ,,csom6”, a résztvevok kinyitjak a szemiiket, és céljuk az, hogy egyetlen
kézfogas elengedése nélkiil kibogozzak a csomot €s egy nagy kort alkossanak. A jatékosok
szoval, otletekkel segitsek egymast, de a tarsaik kezét semmiképpen se engedjék el!
( Eléfordulhat, hogy a bogozas kdzben a jatékosoknak szokatlan, s6t kényelmetlen
testhelyzeteket kell felvenniiik. )

(Id6: 5 perc)
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4.4 8. osztaly
4.4.1. Oravazlat

Téma: A reklam

Eszkozok: - El6z6 6ran kapott feladat:
Gytjtsenek olyan ujsagokat, melyben reklamok is vannak.
- Gytjtsenek termékcimkéket (csoki, joghurt)
- Csomagolopapir, A/4 lapok, filctoll, ragasztd
- Szines ceruzak, zsirkréta stb.
- Reklam az ujsagban — reklamujsagok (1. melléklet) osztalylétszdm szerint

I. Rahangolodas

Maradhatok veled? - jaték

A jatszok korben iilnek. Kézépen 4all a kérdezd. A kérdezd odafordul az egyik jatszohoz, és
megkérdezi toéle: ,,Maradhatok veled?” A vélasz mindig az, hogy: ,,Nem.” (Lehet a
hangszinnel, hangerdvel is jatszani.)
Ekozben a korben iil6 jatékosok kozil ketten (koztiik legalabb két szék kell, hogy legyen)
Osszekacsint, és futva helyet cserél. Ha a kérdezd id6ben €szreveszi a cserét, €s sikertil letilnie
az liresen maradt székre, akkor a sz&ék nélkiil maradt jatékos lesz a kérdezd.
Egyszerre tobb par is cserélhet, de akkor a kdzépen allonak konnyebb dolga van, mert sok
sz€k lesz egyszerre szabad.

(Id6: 5 perc)

I1. Jelentésteremtés
Csoportalakitas: 4-5 fos csoportok szimpdtia szerint, szerepek kiosztasa

1. Mi a reklam?
A hozott Ujsdgokban 1év6 reklamok megtekintése, bemutatasa. A diakok vegyék eld otthonrol
hozott reklamujsagjaikat és Gjsagjaikat.

Mi a kiilonbség a reklamujsag és az Gjsagban kozolt reklamok kozott?
Nézziik meg, talalunk-e bujtatott reklaimot valamelyik Gjsagban!
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Csoportmunkaban valasszak ki a nekik tetszd és a szdmukra ellenszenves reklamot! —
megbeszElés

Beszélgetés az egyik legfontosabb vasarlast befolyasold eszkdzrdl, a reklamrol:

- Mi a reklam? Mi a célja? - Mit tizennek a reklamok?

- Milyenek a reklamok? - Lehet-e veszélyes a reklam?
- Hogyan védekezhetiink a reklamok negativ hatéasai ellen?
- Részletesen, pontosan mutatja be az adott terméket a reklam?

Reklam:
Kommunikacio, amely kozvetlen vagy kozvetett modon az aruk és
szolgaltatasok fogyasztoi értékesitésének osztonzésére szolgal.
A reklamnak nagyon sok formaja van és a reklamozas soran a médiumoknak
csaknem minden formajat (nyomtatott: példaul ujsagok vagy magazinok,
radio, TV, mozi, hirdetotablak, telefon, fax, internet stb.) felhasznaljak.
A reklam egy nagyon széles értelmii fogalom, amely allandéan jelen van az
életiinkben.

A reklam iranyulhat valamely szélesebb kozonségre vagy csoportra, de akar
egyeénre is.

A reklamokat iizleti vallalkozasok vagy maganszemélyek is lehelyezhetik, de
minden esetben vonatkoznak rajuk a torvények.

Tanari 6sszefoglalas: A reklam segithet a vasarloi dontésekben, de karos is lehet, ha
- a fogyasztok megfeleld ismeretek hijan nem tudjak
helyesen értelmezni az lizenetet,
- areklam szandékosan félrevezeto,
- tualzott fogyasztasra 6sztonoz.

A gyerekek tegyenek javaslatot a lehetséges megoldasokra, amelyeket egy nagy papirlapra
irnak csoportonként.

(Id6: 10 perc)

2. Reklam az ujsagban — reklamujsagok -egyéni munka- (1. melléklet)

1. Melyik a kedvenc képi reklamod? Ragaszd a lap aljara vagy rajzold le! Mi az, ami
felkeltette érdeklodésedet benne?
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2. A reklamokban latott termékek (élelmiszerek, jatékok) koziil Te melyiket
hasznalod/fogyasztod? 1-1 mondatban ird le, hogy miért!

a) A reklamban latott ......... -t szoktam enni/inni, mert
ettt teette et eeetee e e e e e ae e bt eateehee et e et et et enteeht e bt enbe et enbe et eent e et e st enteenee
ettt et eteette et ee e ee et te et te et et e ae et eate e te et e et eh e et e e e s te et e e st et e st enteenee
ettt teette et eeetee e e e e e ae e bt eateehee et e et et et enteeht e bt enbe et enbe et eent e et e st enteenee
b) A reklamblokkbola ........ (targy, jaték) van meg nekem otthon, mert
& et ee e teeteeeteeteeeete e teeate et ee et te et et e ae et ea b eheen b e beehtete et e et e et e st enaeenee
& e et ee e eeeteeeteeteeeeate e teehteehee et ee et et e ae et eaaeeheen bt enbe et etteehe et e et e neenneenee
.

3. Készits reklam-rajzot egy egészséges ¢lelmiszerrdl a lapon talalhatd reklamtaskara!
A kép aljara szlogent (reklamszoveget) is irj!
(Id6: 15 perc)

II1. Reflektalas

A reklamrol tanultak 6sszefoglaléasa.
(Id6: 5 perc)
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Reklam az ujsagban — reklamujsagok - melléklet

1. Melyik a kedvenc képi reklamod? Ragaszd a lap aljara, vagy rajzold le! irj arrol egy
rovid fogalmazast, miért szereted és mi az, ami felkeltette érdeklédésedet benne?

2. A reklamokban latott termékek (élelmiszerek, jatékok) koziil Te melyiket
hasznalod/fogyasztod? 1-1 mondatban ird le, hogy miért!

mert

3. Készits reklam-rajzot egy egészséges élelmiszerrdl a lapon talalhatd reklamtaskara!
A kép aljara szlogent (reklamszoveget) is irj!

PL
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4.4.2. Oravazlat

Téma: Hova fordulhatok? Kik segithetnek?

Cél: A tanulok tudjdk, hogy kihez fordulhatnak problémaikkal segitségért, mely allami
intézmények feladata a segitd kéz nyujtasa, mely civil szervezetek alkalmaznak dnkénteseket
problémak megoldasdhoz kiilonds tekintettel a SNI gyerekek igényeire, a HH ¢és a HHH
tanulok lehetséges problémainak megoldasahoz

Meghivott szervezetek (ajanlas):

Csaladsegitd szolgalat munkatarsa

Védondi halozat képviseldje

Civil szervezetek megyei egyestiletének képviseldje
RendOrség ifjusagvédelmi osztalyanak képviseldje
Lelkisegély szolgélat helyi képvisel6je

Ifjasagi Tanacsado Iroda képviseldje
Drogambulancia képviseldje

Anyaotthonok képviseldje

Gyermekjoléti szolgalatok helyi képviseldi
Alkoholistakat segitd szervezetek

Hajléktalanokat segitd szervezetek

Munkatigyi K6zpont képviseldje
Munkaerd-kozvetitd irodak képviseldje

Jogi tanacsadassal foglalkozo szervezetek képviseldi
Segélyvonalak képviseldi

Palyatanacsadassal foglalkozo6 szervezetek képviseldi
Szirdvizsgalatokat szervezdk képviseldi

Elozetes szervezési feladat:

1. A pedagogus részérdl fel kell térképezni, hogy a lakdhelyen és kozvetlen kdrnyezetében
milyen segitd szervezetek milkddnek kiilonds tekintettel az SNI-s, a HH és a HHH
gyerekekre. A képviselok megkeresésével, az idOpont egyeztetéssel, a megfeleld terem
berendezésével kell elokésziteni a tandrat, mely lehet 2x45 perc, vagy 3x45 perc, a meghivast
elfogadd szervezetek szdmatol fliiggden. A szervezetek képviseldit arra kérje a pedagogus,
hogy t4jékoztat6d anyagokat, aprobb ajandékokat hozzanak magukkal.

2. A pedagdgus a meghivast elfogadd szervezetek szamatol fiiggben kérddivet készit a
csoportok szdmara.
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3. A szervezeteket az elOzetesen kialakitott csoportok forgdszinpadszertien fogjak
meglatogatni, informéciokat gyljteni. A csoportokat a pedagogus az osztaly Osszetételének
megfelelden ugy alakitja ki, hogy heterogének legyenek, vagyis legyen jobban kommunikélo
gyerek, visszahizddobb tanuld stb. Ez azért fontos, hogy a beszélgetések soran minden
csoport tudja a sziikséges informaciokat megszerezni. A képességeiknek megfelelden a
csoportok osszak ki a szerepeket: jegyzO, szovivo-kérdezd, idofelelds, biztatdo-dicsérd (az
igényeknek megfeleloen mas felelds is valaszthato).

Eszkozok:
Terem berendezése: asztalok, szé¢kek megfeleld szdmban, feliratok, teritdk, asvanyviz,
pohar

Feladatlap megfeleld szamban
Aprébb ajandékok, szordanyagok a szervezetektol
Laptop, internet

Adatlap (minta) a tanulok szamara:
A SZETVEZELt NEVE: ..ueervrvecrurecnerssnecssnccsaesssnessassaes
Elérhetésége:

5 1 1 1 U
) <) 1) 1
5 1) 11 F:1 o L

O 11 7: 1 N

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapt oktatas feltételeinek megteremtése MezSberény és
mikrotérségének nevelési - oktatasi intézményeiben”
Mezéberény Varos Onkorményzati Képviselé-testiilete
5650 Mezo6berény, Kossuth tér 1.
Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503

50




FEJLESZTESI TERV

m—
3 " Betektetés ajothe =
- MEZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA, il *«
.B‘ A I ALAPFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY M—
By -t KOLLEGTUM ES PEDAGOGIAT SZAKSZOLGALAT
5650 Meziberény, Petdfi S. it 17-19. M ajydf 0/” 52&

i Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu
— Honlap: http://mbkai.mezobereny.hu
OM azonosité: 200608

I. Rahangolodas:

1. A pedagogus koszonti a megjelenteket €s tajékoztatja az 6ra menet a meghivottakat és a
tanuldkat is. Majd a csoportok sorshuzas alapjan keriilnek az elsé szervezethez, mely egy
adott id6 utan (5-10 perc a csoportok €s a meghivottak szamatdl, a raszant id6tol fliggden
valtozhat) csere kovetkezik az 6ra jarasaval megegyez6 iranyban. A varakozas ideje alatt halk
zene szoOlhat.

I1. Jelentésteremtés

2. A csoportok az adott id6 alatt igyekeznek a lehetd legtobbet megtudni a szervezetrdl, arrdl,
hogy miben, hogyan tudnak segitséget kapni problémdikrol. A pedagdgus feladata, hogy a
felmeriild problémékat megoldja: ha tobb a csoport, mint a szervezet, a gyerekkel beszélget,
hogy milyen segitd szervezetek vannak, vagy a terembe bevitt laptopok segitségével az
interneten gylijtenek anyagokat. Ha a szervezet tobb mint a didk, akkor a szervezet
képviseldvel tartja a kapcsolatot.

I11. Reflektalas

3. A pedagogus megkoszoni a szervezetek képviseldinek a részvételt, és egy rovid
visszajelzést kér a nap tapasztalatairdl. 1. szamu melléklet

4. A tanulok feladata, hogy a csoportok Osszegezzek a hallottakat, és plakatot készitsenek a
szervezetek, alapitvanyok munkajarol. Erre kapnak 35 percet, majd prezentaljak ezt a
tobbieknek.

5. Befejezetlen mondatokkal reflektalnak a nap tanulsagaira 2. szamu melléklet
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1. szamu melléklet:

Szervezetek szamara:

Nekiink az volt a legfontosabb ebbdl a talalkozobol ...,

Azt tudjuk hasznositani a tapasztaltakbOl ...

A jovOre nézve gy gondoljuk ... ...

2. szamu melléklet:

A tanulok szamara:

Nekem az volt a legfontosabb ebbdl a talalkozobol ...

A legszivesebben a kovetkezd szervezet/alapitvany —munkajaban vennék  részt
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5. Osszegzés

Intézményiik tevékenységének kozéppontjaban a mindségi neveld €és oktatd munka all,
amely biztositja tanuldiknak a megfeleld tovabbhaladast a sziilok elvarasainak €s a tanulok
keépességeinek megfelelden. Az iskoldban zajloé minden pedagodgiai tevékenység és folyamat
célla a gyermekek személyiségének sokoldalu, harmonikus fejlesztése, képességeik
kibontakoztatdsa. A fejlesztés soran az egyéni képességek, adottsdgok kibontakoztatédsa,
illetve kiépitése keriil kozéppontba.

A HH ¢és HHH, illetve SNI tanuldk esetében a képességek megfeleld fejlesztése, a
mindennapi élet problémainak megoldasara valo felkészités, az esélyegyenldség valosagos
megteremtésének lehetdsége, a tarsadalmi beilleszkedés segitése 10 célkitiizésiink
Neveld-oktatdé munkanknak a gyerekek intellektudlis, testi €s mentalis fejlodését kell
szolgalnia.

A tanulasszervezésben egyik f6 elviink és teendonk a tanulékhoz optimalisan
alkalmazkodé differencialas a feladatok kijelolésében, azok megoldasaban, a sziikséges
tanari segitésben, az ellenérzésben, az értékelésben. Alkalmazzuk a differencialt
tanulasszervezési modszereket, lehetévé téve a tanulok személyi sziikségleteinek,
tudasanak, képességeinek, érdeklodésének és érdekeltségének megfelelo fejlesztést,
biztositva ezzel a hatékony tanulias szempontjabo6l nélkiilozhetetlen helyes énkép
alakulasat. Az iskolankban bevezetésre keriilt kompetencia alapa oktatas
eszkozrendszere is modszereiben és tanulasszervezési formaiban kivaléoan alkalmas az
egyéni képességek szerinti fejlesztésre.

A valtozatos munkaformdak csak abban az esetben alkalmazhatok hatékonyan, ha a
pedagogus ténylegesen tisztaban van a fogalmakkal, az alkalmazési szabalyokkal, az
elonyokkel, a felmeriilé nehézségekkel, s kezelni tudja az esetleges problémahelyzeteket.

A tanuloi kiillonbségek teszik sziikségessé a pedagogusok modszertani megujuldsat, hogy a
,hagyomanyos” tanitds-tanuldsi folyamatok helyett ) szemléletet alakitsanak ki, amelybe
beleférnek 1) modszerek, technikdk és munkaformak gy, hogy a ,,j0l bevalt” alkalmazasok is
megmaradhatnak. Ennek érdekében iskolank valamennyi pedagdégusa részt vett az IPR
keépzésen.

A differencidlt tanuldsszervezés soran alkalmazunk egyéni, paros, csoportformakat,
kooperativ  technikdkat, projekt munkdkat. A tantermi elrendezés a tandrakon,
foglalkozasokon gyakran valtozik: a tanulok mozognak, egymdssal beszélgetnek, a falakon
jellemzden az 6 munkaik jelennek meg.
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Uj Wegyarorszs

A jol szervezett csoportmunka jelentds személyiségformalo, értékrend alakitoé hatassal van
a csoporttagokra:

* egyiitt gondolkodas

* alkalmazkodas

* Osszefogés

* ¢érvelés - meggyd6zés

 a masik tiszteletben tartasa, az eltérd gondolkodas elfogadasa

* az Osszetartozas ¢lményének személyes megtapasztalasa
Az idedlis paros munkaban a tanulok segitenek egymasnak, s nincs koztliik rokonszenvi
ellentét.
Onall6 munka egyénileg, parban és csoportban egyarant végezhetd. Lényege, hogy a tanuld
egyediil dolgozik.

A kooperativ pedagogia azoknak a pedagogiai modszereknek az alkalmazasat jelenti, amelyek
a tanulast tarsas tevékenységgé teszik, €s a hangsulyt a kortérsi, tanuldi egylittmikodésre
helyezik. Sok kooperativ tanitasi-tanulasi médszer létezik, ilyen pl. a projektmodszer, a
vitamodszer. A didkok az Oncélu ismeretelsajatitas mellett gyakoroljadk a masokra valo
odafigyelést, az 6nalldo gondolkodast, a tiirelmet, az elfogadast, a masokért felelosségteljes,
segitOkész magatartast; tovabba fejlesztik a kommunikacios készséget, az egylittmiikodés
készségét, a szervezdi képességeket, valamint a segitd, alkoté magatartast.

Ezért a tanar jelentds szerepe ¢€s komoly feleldssége az Orai munka elOkészitésében, a
tananyag ¢€s a hozzé kapcsolddo modszer kivalasztasaban €s lebonyolitasdban rejlik.

Hisziink abban, hogy a legkiilonfélébb tanulok iskolai oktatdsa csak heterogén
csoportok kialakitasaval ¢s a differencidlds gyakoribb alkalmazasaval folytathato
eredményesen. Az egyénre szabott célok meghatarozasa, az alternativ tanuldsi utak, moédok
alkalmazasa, a tanuldk sajatossagaihoz illeszkedd feladatok kijelolése €s a csoportképzés adta
lehet6ségek kihasznalasa segitik a befogadd oktatas megvaldsulasat. Altaldban a pedagdgusok
hozzaallasa a legfontosabb tényezd, amely hozzajarul a befogad6 szemlélet er6sodéséhez.

Megtanultuk és megtapasztaltuk, hogy Comenius szavai igazak:

., Nincs a vilagon olyan meredek szikla, avagy torony, amelyre fel ne lehetne
hagni annak, akinek labai vannak, csupan alkalmas létrat kell felallitani, vagy
megmaszhato lépcsofokokat kell kivagni, megfelel6 fekvésben és rend szerint
vagva ezeket, s a leomlds veszedelme ellen korlattal kell koros-koriil
megerdsiteni. Bizonyos, hogy barki barmilyen magaslatot elérhet jo elosztasu,
ép, szilard biztonsdagos lépcsokkel.”
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