———

- . o . NP Betektetés ajothe =
@'B‘ A I MEZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA, ‘* LT
45 L

ALAPFOKU ZENE- E5 MUVESZETOKTATAST INTEZMENY, u / M ajydf or 52&

FEJLESZTESI TERV

KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

5650 Mezéberény, Petdfi S. dt 17-19.
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu
Honlap: http://mbkai.mezobereny. hu
OM azonosité: 200608

TAMOP 3.1.4-08/2-2008-0001

Kompetencia alapu oktatas feltételeinek megteremtése
Mezo6berény és mikrotérségének nevelési — oktatasi

intézményeiben cimi projekt

Mezbberény — Bélmegyer Kistérségi Altalanos Iskola
intézményegysége

5650 Mezoberény, Luther tér 1.

Sajatos nevelési igényii tanulok beilleszkedésének elosegitése

(jatékgyijtemény)

Készitette:
Kosané Barna Magdolna

Szentkutiné Ollé Agnes

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapu oktatds feltételeinek megteremtése Mez&berény és
mikrotérségének nevelési - oktatdsi intézményeiben”

Mezéberény Varos Onkormanyzati Képvisel6-testiilete
5650 MezG6berény, Kossuth tér 1.

Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503



P . NP . Betektetés ajothe =
MEZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA, N

M._
Uj Wegyarorszs

ALAPFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY,

KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAT SZAKSZOLGALAT

5650 Mezéberény, Petdfi S. dt 17-19.
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu
Honlap: http://mbkai.mezobereny. hu
OM azonosité: 200608

Tartalom

I. 1. Azintézmény rovid bemutatasa
2. Az intézmény intézményegységei, tagintézményei és tagozatai

3. Pedagdgiai alapelveink

II. 1. Azinnovaciot kidolgozo fejlesztok bemutatasa
2. A témavalasztas indokolasa

3. Az innovacio tartalmi leirasa

III. 1. Varhat6 eredmények
2. Milyen intézményeknek ajanlott az innovacio alkalmazasa

Felhasznalt irodalom

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapu oktatds feltételeinek megteremtése Mez&berény és
mikrotérségének nevelési - oktatasi intézményeiben”

Mezéberény Varos Onkormanyzati Képvisel6-testiilete
5650 MezG6berény, Kossuth tér 1.

Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503



FEJLESZTESI TERV

——
= ) L, 3 L. ; Betektetés ajothe =
Ba-B . I MEZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEST ALTALANOS ISKOLA, A
- » y - M—
- . . /
ALAPFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATAST INTEZMENY, u / M a f}/ Arors=Q

KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

5650 Mezéberény, Petdfi S. dt 17-19.
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu
Honlap: http://mbkai.mezobereny. hu
OM azonosité: 200608

I.1. AZ INTEZMENY BEMUTATASA

Intézményiink, a Mez6berény — Bélmegyer Kistérségi Altalanos Iskola, Alapfokt Zene-
¢s Miivészetoktatasi Intézmény, Kollégium és Pedagogiai Szakszolgalat 2005. augusztus 31-
vel jott létre a mezOberényi 1. Sz. Altalanos Iskola, az Orlai Petrics Soma Altaldnos Iskola,
Kollégium ¢és Pedagogiai Szakszolgalat, az Alapfoka Zene- és Mivészetoktatasi Iskola,
valamint a bélmegyeri Altaldnos Iskola jogutodjaként. Az altalanos iskola kistérségi
feladatokat is ellat Bélmegyer telepiiléssel egyiitt. Jelenleg a székhelyen €s hét feladat-ellatasi
helyen latja el feladatait.

Iskolank feladata az altalanos muveltséget megalapoz6 iskolai oktatas, a tanulok teljes
személyiségének fejlesztése, korszerli ismereteinek, képességének kialakitasa és bovitése, a
sajatos nevelési igényl, tanuldsban és értelmi akadalyozott tanulok nevelése-oktatisa, a
képzési kotelezettek, a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetti tanuldk kollégiumi ellatasa, az
alapfokt miivészeti nevelés keretében zene-, valamint képz6- €s iparmiivészeti oktatés, illetve
pedagogiai szakszolgélati feladatok ellatasa. Segitjiik az integracion keresztiil az inkluziv
iskola modelljének megteremtését, vagyis egy olyan befogad6 iskola létrehozasat, amely
képes a sajatos nevelési igényl tanulok sziikségleteinek kielégitésére, a szegregaltan tanuldok
részére pedig a valddi esélyegyenloség megteremtésére. A legmagasabb szintli képzést és a
tarsadalmi  beilleszkedéshez sziikséges ismeretek ataddsat tartjuk a legfontosabb
feladatunknak. Iskolank tizenegy éve inditotta a német nemzetiségi nyelvoktatast, ezen kiviil
emelt szintli testnevelést és idegen nyelvet tanuld osztidlyaink vannak, valamint kiemelt
hangsulyt kap az iskolankban a tehetséggondozas ¢€s felzarkoztatds. Intézményiink az elsék
kozott volt, amely felvallalta az integralt oktatast, ezzel egylitt gondoskodott a megfeleléen
képzett szakemberekrdl is. A jelenlegi specidlis tagozat gyermeklétszama felmend
rendszerben fokozatosan csokken, a tanulasban akadalyozott tanulok integralt keretek kozott a

normal tagozaton tanulnak.

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapu oktatds feltételeinek megteremtése Mez&berény és
mikrotérségének nevelési - oktatdsi intézményeiben”

Mezéberény Varos Onkormanyzati Képvisel6-testiilete
5650 MezG6berény, Kossuth tér 1.

Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503



FEJLESZTESI TERV

——
o ) . , L, B Betektetés ajothe =\
Ba-B A I MEZOBERENY - BELMEGYER KISTERSESI ALTALANOS ISKOLA, N
: 2 1) ‘z“b____/_‘ﬁ._
T -t ALAPFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY, M ajydf 0/” 52&

KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAT SZAKSZOLGALAT
5650 Mezéberény, Petdfi S. dt 17-19.
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu
Honlap: http://mbkai.mezobereny. hu
OM azonosité: 200608
Tehetséggondozd ¢és felzarkoztatd foglalkozasok, szakkorok, versenyek, vetélkeddk,
iskolai sportkorok, hagyomanyodrzd tevékenységek, tanulmanyi kiranduldsok, erdei iskola,
iskolai konyvtar, hit- és vallasoktatds keretében biztositjuk a tanulok szdmdra a délutani,

hétvégi szabadido tartalmas, értékes eltoltését.

1.2. AZ INTEZMENY INTEZMENYEGYSEGE]I,
TAGINTEZMENYEI ES TAGOZATAI

Altalanos iskola intézményegység
Mezdberényben két altaldnos iskolai intézményegység mikodik also- ¢és felsd

tagozattal.
Az iskolakban integralt nevelés-oktatas folyik, amelynek célja a tanulok felzarkoztatasa, az
es¢lyegyenldség biztositasa.
Intézményiink a kovetkezd sajatos nevel€si igényl tanulok integralt oktatasat — nevelését
vallalja fel:

e Tanulasban akadalyozott tanulok

e Mozgésaban akadalyozott tanulok

o FErzékszervi problémaval kiizdd

e Pszichés fejlddes zavarai kategoriajaba tartozo tanulok

o Viselkedési, beilleszkedési problémaval kiizd6 tanulok
Német nemzetiségi nyelvet tanuld osztalyainkban gyermekeink a német nyelvvel, a kisebbség
¢életével, hagyomanyaival ismerkednek meg.
A tobbi osztalyban az idegen nyelv oktatésa 3. évfolyamtdl indul.
Inditunk emelt szintli testnevelést tanuld osztalyt, melynek elsédleges célja, hogy egészséges,

mozgasszeretd, fizikalisan is erds fiatalok keriiljenek ki az iskolabol.
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Intézményiinkben tehetséggondozd program is miikddik, melybe 4. osztaly végén,

mérés alapjan lehet bekeriilni. A program célja a gyerekek intellektualis képességének

feltarasa, fejlesztése.

A szamitastechnikat 4. évfolyamtol oktatjuk tanuldinknak.

Tehetséges tanuldink — igény szerint - kiilonbozd szakkdrokon vehetnek részt.

Napkozi otthont €s tanuldszobat biztositunk a délutani felkésziiléshez.

A mindennapos testmozgast a testnevelés oOrak és a délutani sportkorok biztositjak. A

sportagak koziil az atlétika, labdarugas, kosarlabda, kézilabda alapjait sajatithatjak el

érdekl6do tanuldink.

A sportolasi lehetdség tornatermekben €s bitumenes palydkon biztositott.

Tobb ezer kotetes kdnyvtar €s internetezési lehetdség varja az olvasni vagyokat, a tanulmanyi

versenyekre késziiloket. Az intézményegységekben informatikai szaktantermek miikddnek.

Zene- és Mivészetoktatasi Tagintézmény

Az alapfokt miivészetoktatasi intézmény a zenemiivészet, képzé- €s iparmivészet
teriiletei rant érdeklédd tanulok szamara biztositja készségeik, képességeik fejlesztését, az
alkotdé ¢és Onkifejezd képességeik kibontakozasat, tehetséglik gondozasat. Az iskola a
miivészeti teriileten megfeleld ismeret anyaganak ataddsaval az emberi kultara, de kiilondsen
a miivészetek befogaddsara teszi alkalmassa a fiatalokat, ugyanakkor az izlés, a szépérzék
formalaséaval az értékek — kiilonosen a miivészeti értékek megbecsiilésére —, illetve az érték és
értéktelen megkiilonboztetésének képességére tanit. A miivészetoktatds tantervi programja az
egyes mivészeti teriiletek kovetelményeire, a mivészeti agak sajatos nevelési ¢és
oktatastorténeti ¢értékeire, a mulvészeti nevelés tapasztalataira, a muvészetpedagdgiai €s

miivészetpszichologiai kutatasok eredményeire épiil.
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Egységes Pedagogiai Szakszolgalat intézményegység

Kistérségi feladatot ellaitdé Egységes Pedagdgiai Szakszolgdlatunk mikrotérségi
centrumként miikodik.
Keretein beliil a sajatos nevelési igényli tanuldkat, valamint a tanulasi nehézségekkel kiizdo
gyerekeket fejlesztd és integracios ordkon zarkoztatjak fel fejlesztd- és gydogypedagogusaink.
Logopédusaink a gyerekek nyelvi nehézségein javitanak a logopédiai foglalkozasokon.
A Nevelési Tandcsadon beliil pszichologus segitségét is igénybe vehetik az arra raszoruld
gyerekek.
Péalyavalasztasi tanacsadéassal orientdljuk tanuldinkat a megfeleld tovabbtanulasi irany
kivalasztasa felé.

A gybgytestnevelésre utalt tanulok ellatasat is szakember biztositja.

Kollégium intézményegység

A kollégiumnak rendkiviil fontos a szerepe az ott ¢l6 gyermekek ¢életében, hiszen a
csaladok szocialis koriilményei egyre romlanak. A kollégistdk mindegyike hatranyos
helyzetii, veszélyeztetett vagy védelembe vett. Igy a kollégium a csaldd szerepét is atveszi.

Evrdl évre fokozottabban jelentkeznek a hatranyos helyzetbél eredendé problémék.

Bélmegyeri Altalanos Iskola Tagintézmény
2005. év Ota intézményiink tagintézményeként mitkodik a Bélmegyeri Altalanos Iskola
intézményfenntartd tarsulas keretében. A jelenleg is nyolc osztéallyal mikodod tagintézmény a

helyi értékeket kozvetitve, szervesen illeszkedik az egész intézmény struktirajaba.
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Sajatos nevelési igényu tanulok altalanos iskolai tagozata

A szegregaltan tanulok részére - akik a Tanulasi Képességeket Vizsgald Rehabilitacios
Bizottsag szakvéleményével rendelkeznek, mely szerint nem integralhatok -, a legmagasabb
szintli képzést €és a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges ismeretek atadédsat tartjuk a
legfontosabb feladatnak. Az altalanos iskolai tagozata egy 6sszevont csoporttal, 6-8. osztalyos
tanuldokkal miikodott a 2009-2010. tanévben. Ez a forma kimend rendszerben — jelenleg —

megsziindben van.

I.3. PEDAGOGIAI ALAPELVEINK

Iskolankban a tanulok teljes személyiségének fejlesztése, valamint a tanuldk korszerti
ismereteinek, képességének kialakitasa €és bovitése a legfontosabb pedagdgiai feladat.
Neveldink szellemileg, erkolcsileg és testileg egészséges nemzedéket kivannak nevelni a
rajuk bizott gyermekekbdl.

Segiteni kivanjuk az integracion keresztil az inkluziv iskola modelljének
megteremtését, vagyis egy olyan befogado iskola 1étrehozasat, amely képes a sajatos nevelési
igényl tanulok sziikségleteinek kielégitésére, a valodi esélyegyenléség megteremtésére. A
legmagasabb szintli képzést és a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges ismeretek atadasat
tartjuk a legfontosabb feladatnak.

Ezek érdekében:
e a tervszerll neveld ¢és oktatd munkédval tanuldink alapkészségeit fejlesztjiik, és

szamukra a korszeri, a mindennapi ¢letben hasznosithatd, tovabbépithetd

alapmiiveltséget nyujtunk,
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e iskolankban olyan - az emberre, a tarsadalomra, a miivészetekre, a természetre, a
tudomanyokra, a technikara vonatkozd - ismereteket kozvetitiink, amelyek
megalapozzak tanuldink miveltségét, vilagszemléletét, vilagképiik formalédasat és
eligazodésukat a sziikebb €s tagabb kornyezetiikben,

e iskolank oktatdo tevékenységének céljat a gyermeki személyiség széleskori
fejlesztésében latjuk,

e fontosnak tartjuk, hogy diakjaink elsajatitsak az egyéni tanulas modszereit,

e szeretnénk elérni, hogy tanuldink korében a tudéasnak, a szorgalomnak és a munkdnak
becsiilete legyen,

o segitjiik didkjainkat a realis énkép kialakitasdban, onmaguk értékeinek, helyzetének
felismerésében, hogy tudjdk észrevenni és értékelni a jot, megeldzni €s felismerni a
rosszat,

e toreksziink a humdnumra, az egyén és a kozosségek iranti tiszteletre, az emberek
kozotti érintkezés, a kommunikdcio elfogadott normainak és helyes formainak a
kialakitasara,

e megismertetjik tanuldoinkat nemzeti kultarank ¢€s torténelmiink fontosabb
eseményeivel, kiemelkedd személyiségeivel és hagyomanyaival, hogy mindezek
megbecsiilése révén erdsitsiik a gyermekekben a haza, a sziil6fold irdnti szeretetet,

o fontosnak tartjuk a massag elfogadéasat, annak tudatositasat, hogy az egyének
kiilonboz6 tulajdonsagokkal rendelkeznek, de minden ember egyforman értékes,

e azon kulcskompetencidk fejlesztésére helyezziik a hangsulyt, amelyek a felndtt élet

sikeressége szempontjabdl kiemelt fontossaguak
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A legfontosabbnak a nevel6-oktatéo munka szinvonalinak emelését tartjuk.
Feladataink:
e alapkészségek ¢és kulcskompetenciak fejlesztése,
e akooperativ technikak alkalmazéasanak elterjesztése,
o viselkedés és beszédkultura fejlesztése,
e Onmivelddés igényének a kialakitasa
e Onismeret fejlesztése,
e az egyetemes kultira, az eurdpai miiveltség, a nemzeti, népi hagyomanyok, értékek
atadasa, az értékmegdrzés formainak megismertetése,
o csztétikai érzékenység, fogékonysag alakitasa,

e cdzettség javitasa,

Kiemelten kezeljiik:
e az esélyegyenloségi akcioterv megvalositasat osztalyatszervezéssel,
hatranykompenzacios foglalkozasok szervezésével egyéni fejlesztési terv alapjan,
e az inkluziv szemlélet erdsitését, az integracios lehetoségek egyiittmiikodésen
alapulé hatékony alkalmazasat gyégypedagogusokkal,
e a Minéségiranyitasi Program miikodtetését, az intézményi oOnértékelést, a
pedagogusértékelést.
Mindezeket a miik6dé szakmai munkakozosségekkel és mindségirdnyitasi csoporttal, azok

egylttmiikodésével tudjuk megvaldsitani.
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Integralt oktatas
', A sajatos nevelési igényli tanulok eredményes szocializaciojat, iskolai palyafutasat,
tarsadalmi beilleszkedését eldosegitheti a nem sajatos nevelési igényt tanuldokkal egyiitt torténd
— integralt oktatasuk. Ez a pedagodgiai torekvés akkor teljesedik ki igazan, €s akkor tolti be
valédi funkcidjat, ha az integraci®6 fokozatos fejlddésével megvaldosul az inklazio.

Intézményliink ezt a célt tlizte maga elé.”

Egy-egy tanulo integralt beiskoldzasar6l mindig az illetékes szakértdi és rehabilitacios
bizottsdg dont. Oktatasuk — nevelésiik soran elengedhetetlen a gyogypedagdgus jelenléte, aki
segit értelmezni a szakértéi véleményt, diagnozist, kozremiikodik az egyénre szabott
tanmenetek Osszeallitdsaban, javaslatot tesz a differencialasra, moddszerekre, értékelésre,
szamonkérés modjara, segit a specialis segédeszkdzdk hasznalataban, kivalasztdsaban,
Osszedllitja az egyéni fejlesztési tervet, kozremiikodik a képességfejlesztésben, csoportok

Osszeallitasaban.

Tanulasban akadalyozott tanulok integralt oktatasa
2, A tanuldsban akadélyozott tanulok integralsa soran kiilondsen koriiltekintéen kell eljarni,
hiszen ezek a gyermekek a NAT kovetelményeit csak részben, csokkentett formaban képesek
teljesiteni.

e Ezért a tantargyi kovetelményrendszert az Iranyelvek altal biztositott lehetdségek

alapjan — a gyermek egyéni fejlettségéhez, sziikségleteihez kell igazitani.

! Pedagogiai Program 2009/2010.
? Pedagogiai Program 2009/2010.
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o A fejlesztd munkaban mindenképpen gydgypedagogus kdzremiikodése sziikséges, aki
lehetdség szerint a déleldtti tanorakon is adjon segitséget.

e A tandrakon kiviili fejleszté ordkon elsdsorban hattérképességek fejlesztése torténik,
ennek eredményességéhez azonban folyamatosan figyelemmel kell kisérni a

room

tananyagban torténd haladast, teljesitményt.”

I1.1. AZ INNOVACIOT KIDOLGOZO FEJLESZTOK BEMUTATASA

Tobb mint husz éve dolgozunk tanitoként az iskoldban. Munkénk soran gyakran
tapasztaljuk, hogy tanitvanyaink egy része nehezen érti meg még az egyszeri utasitasokat is.
Szokincsiik szegényes, a feltett kérdésekre szavakkal vagy tdmondatokkal valaszoknak, sokuk
beszédhibas. Nem tudnak a tankdnyveikben, fiizeteikben tdjékozodni. Hamar elfelejtenek
dolgokat, kiilondsen nehezen tanuljak meg a verseket. Mozgéasuk tigyetlen, irdsuk
,macskakaparas”. Gyakran ,,mashol jar az esziik”, figyelmiik rovid ideig tart, nem tudnak
megfelelden a feladatra Osszpontositani. Baj van az emlékezetiikkel, alig, vagy egyaltalan
nem képesek a logikus gondolkodasra.

A nehezen tanuld gyermekek Iétszama egyre ndtt, s mi éreztiik, hogy a hagyomanyos
modszerekkel nem tudunk elég hatékonyan dolgozni. Sziikségszertivé valt, hogy képezziik
magunkat. Tanitoi diplomank megszerzése Ota tobb fejlesztéssel kapcsolatos tanfolyamot
végeztiink. Ezeken a fejlesztés tartalmi elemeivel, modszereivel, 0j tanuldsszervezési
eljarasokkal ismerkedtiink meg.

Jelenlegi osztalyainkban vannak beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd
(BTMN), sajatos nevelési igényli (SNI), kozottiik enyhe fokt értelmi fogyatékos (tanulasban
akadalyozott) gyermekek. Egyiittnevelésiik-oktatasuk az atlagos, vagy j6 képességl

tanulokkal komoly kihivast jelent szdmunkra, hiszen ugy kell megszervezniink ¢és
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kivitelezniink a tanorakat, hogy minden tanulo egyéni sziikségletéhez igazodjunk anélkiil,
hogy a képességbeli kiilonbségekre rairanyitanank az osztalykdzosség figyelmét.
Ebben a tanévben, iskolankban bevezetésre keriilt a kompetencia alapu oktatas, melynek

képzései soran tudasunk tovabb boviilt.

I1.2. A TEMAVALASZTAS INDOKOLASA

3 Az esélyegyenlGség biztositisa szempontjabdl, az egyre novekvé elvarasoknak kivanunk
eleget tenni a kompetencia-alapu oktatds megvaldsitasaval, melynek soran biztositjuk a
hatranyos helyzet, illetve a tanuldsban valamilyen okbol lemaradt tanuldk esélyegyenldségét,
valamennyi tanuld szamara az alapkészségek és kulcskompetencidk fejlesztését, az egyéni
képességeiknek megfeleld eredmények elérését, ezzel is segitve a tanuldk iskolai és majdan

tarsadalmi szinti beilleszkedését.”

Iskolankban egyre tobb sajatos nevelési igényli gyermek kezdi meg tanulmanyait. Az utobbi
négy évben a tanulasban akadalyozottak oktatasa is a mi feladatunkka valt.
Létszam, diagnozis szerinti megoszlas 2009/2010. tanév elején:

e Tanul6létszam a 2009/2010. tanévben, oktober 1-jén, a Luther téren: 404 16

e EDbbol sajatos nevelési igényl: 49 {6, kozilik 8 tanulonidl enyhe fokt értelmi

fogyatékossag all fenn.

3 Pedagbgiai Program 2009/2010.
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Kik tartoznak a sajatos nevelési igényt tanulok korébe?
,Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulo: az a gyermek, tanulo, aki a szakértéi és
rehabilitdacios bizottsag szakvéleménye alapjan
a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes

elofordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkciok vagy a viselkedés

fejlodésének organikus okra visszavezetheto tartos és sulyos rendellenességével kiizd,

b) a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra vissza nem

vezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd”

3. ,Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k nevelési, oktatasi szempontu jellemz6i
Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok fejlodése igen eltérd attdl fliggden, hogy milyen egyéb
érzékszervi, motorikus, beszédfejlodési, viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak,
amelyek vagy oksagi Osszefliggésben allnak az értelmi fogyatékossaggal, vagy
kovetkezményesen egyéb hatdsokra alakulnak ki. Tanuladsi helyzetekben megtfigyelhetd
jellemzdik: a téri tdjékozodas, a finommotorika, a figyelemkoncentracid, a bonyolultabb
gondolkodasi folyamatok, a kommunikacid, valamint a szocidlis alkalmazkodas fejlodésének
eltérései. Ezek valtozdo mértékben és mindig egyedi kombinacioban jelennek meg, a tanulasi
képesség kiilonbozd mértéki fejlodési zavarat is mutatjak és akadalyozzék az iskolai tanulas
eredményességét.
A nevelésiikhoz sziikséges feltételek:

a) a fogyatékossag tipusanak ¢€s sulyossdganak megfeleld gyogypedagdgiai tanar/terapeuta

foglalkoztatasa,

*[Kt.121.§ (1) 29].
> 2/2005. (I11. 1.) OM rendelet
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b) specialis tanterv, tankonyv és mas segédletek, illetve

c) a szakértéi ¢€s rehabilitacios bizottsag altal meghatarozott szakmai szolgaltatasok
biztositasa.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelési igényeinek megfeleld gyogypedagogiai

nevelés és terapia hatasara fejlodésiik a mentalis képességek teriiletén is szamottevo lehet.”

A sajatos nevelésti tanulok fejlodése igen eltérd attol fiiggden, hogy milyen egyéb,
érzékszervi, motorikus, beszédfejlodési, viselkedési rendellenességet mutatnak, amelyek vagy
oksagi Osszefliggésben allnak az eredeti sériiléssel, tanulasi akadalyozottsaggal, vagy
kovetkezményesen, egyéb hatdsokra alakulnak ki. Ezek a problémék mindig valtozo
mértékben ¢és egyedi kombinacidkban jelennek meg, a tanuldsi képességek kiilonbozo
mértékli zavarat eredményezik, rontjak a tanul6 iskolai teljesitményét.

Az intézményiinkben mikodé Pedagdgiai Szakszolgdlat gydgypedagogusai a kotelezd
rehabilitacios foglalkozasokon tul rendszeresen konzultdlnak az osztalytanitokkal, tanarokkal.
Hérom havonta kdzdsen tervezziik meg a fejlesztés iranyat, a fejlesztés kiemelt feladatait.
Egylittmiikodésiink hatdsdra a tanordk részévé valtak a nem hagyoméanyos moddszerek,

oraszervezések, a differenciald, onértékelésre is alapozd pedagogia.

I1.3. AZ INNOVACIO TARTALMI LEiRASA

A megismerd folyamatok fontos elemei az érzékelés - észlelés (percepcid), az
emlékezet, a tanulds, a képzelet, az érzelmek, a motivacio, a gondolkodéas. Minden megismerd
folyamatban nélkiilozhetetlen a figyelem. A fent felsorolt képességek megteleld fejlettsége
teszi lehetové a tantargyi ismeretek elsajatitasat. A tanitasi 6rakon a tananyaggal szorosan
Osszefliggd képességtejlesztés, zajlik.
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Egyéni fejlesztés az osztalyban

A kompetenciaalapu oktatas nagy gondot fordit a képességfejlesztésre. Mindennapos
a mozgasfejlesztés, az auditiv, vizualis, motoros, taktilis csatornak nyitogatasa, azok
Osszekapcsolasa, a valdsag kozvetlen megtapasztalasdnak lehetdsége. Nélkiilozhetetlen a
tanulassal kapcsolatos pozitiv attitiidok kialakitdsa, a motivacidé fenntartasa, a tarsakkal valo
egylttmiikodés a tanuldsi-, onsegitdé technikak, eszkdzhaszndlat tanitasa-tanuldsa. Vannak
gyermekek, akiknek ez elegendd a tanulasi nehézség megeldzésére.
Akiknél ez kevésnek bizonyul, belép a ,,tobbletszolgaltatas”. Sokszor ez szinte észrevétleniil
torténik: A tanitd egyszerre hasznalja a szaknyelvet és korlatozott nyelvi kodot, sz6 nélkiil
megmutatja, melyik feladatot kell figyelni, hova kell irni, megtanitja és engedi a megfeleld
eszkozhasznalatot. Tarsasjatékkal, memoriajatékkal, kartyajatékkal, szamitogéppel segiti a
bevésés- felidézés folyamatat. Onellendrzési, Onértékelési lehetdséget biztosit. Aprobb
Iépésekre bontja, szobeli magyarazattal és rajzzal segiti a feladat megértését, irdsos megoldas
helyett 6sszekotds, feleletvalasztasos feladatot ad, lehetdvé teszi a valtozatos munkaformak
alkalmazasat. Ugyanazt a feladatot tobb szinten kinalja a tanuld elé, nem teremt f6l6sleges, az
SNI tanulot eleve kudarcra itéld versenyhelyzetet.
Az SNI tanulok egy része mindezek ellenére nem képes tarsaival egyiitt haladni. Szdmukra
még hosszabb tanuldsi id6t, még tobb segitséget kell biztositani. A tanuldsban akadalyozott
gyermekek nem, vagy alig képesek fogalmi gondolkodéasra. Szamukra még fontosabb a
valosag konkrét megtapasztalasa, a feladatok targyakkal, rajzokkal vald6 modellezése. Akar a
tizszer hosszabb tanulasi, gyakorlasi id6 biztositasa. Ilyenkor csak a tobb felndtt, azaz a
pedagodgiai asszisztens bevonasa segit. Bent van az osztdlyban, segiti egy gyermek vagy
kiscsoport munkajat. A tanitd figyelemmel tudja kisérni a gyakorlast, s sziikség esetén

kozbeavatkozik, korrigél.
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Feladat- ¢és jatékgyljteménylinket fejlesztési teriiletekre bontva allitottuk 6ssze. Igyekeztiink
egy-egy fejlesztési terliletet tobb tanitasi o6rdhoz kapcsoloddan feldolgozni. A jatékok,
feladatok tobbsége 2-4-8 fOs csoportokban, de osztalyszinten is alkalmazhat6, bdvithetd,

varialhato.

A fejlesztés teriiletei

1. Mozgasfejlesztés

2. Testséma fejlesztés

3. Lateralitas fejlesztése

4. Téri tajékozodas fejlesztése

5. Idoérzékelés fejlesztése

6. Eszlelés fejlesztése

7. Emlékezet fejlesztése

8. Figyelem fejlesztése

9. Gondolkodas fejlesztése
10. Beszéd fejlesztése
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Az alabbi ikonok a tandérai megvalositas lehetoségét jelzik. Kiilon nem tettiink emlitést a
napkozis foglalkozasrol, de a feladatok kivétel nélkiil ott is megvalosithatok.

JELMAGYARAZAT

matematika

magyar nyelv és irodalom

testnevelés
kornyezetismeret
§7%
ének
F\SST dcf
29M

rajz, technika
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1. Mozgasfejlesztés

Fejlesztésének teriiletei:

1.1 Nagymozgasok
1.2 Egyensuly

1.3 Koordinacio
1.4 Ritmus

1.5 Finommotorika

1.1 Nagymozgasok fejlesztése
Megfelelé mozgaskészség birtokaban a gyermek mozgaskoordinacidja is biztos.
Nagymozgasok hianyossagainak teriiletet:
¢ Bizonytalan koordinacio
e Mozgésa szogletes, szétesd, darabos, esetlenné valik.
e Utemzavar
e [Egyenstlyzavar

e A kitartas hidnya

Fejlesztési utmutatas

A gyakorlatokat célszeri 4llva végezni, hogy tokéletesedjen az egész test feletti uralom, ami a
pszichomotorium megfeleld fejlesztésének elsd feltétele.

A nagymozgéds gyakorlatok kozismertek, szinte megegyeznek a  testnevelés
talajgyakorlataival.

A korrekcioban a torzs, vallak, majd karok, kéz, ujjak, a fej, lab mozgatisara figyelmet
forditunk.

A foglalkozasok kiegésziilnek tigyességi gyakorlatokkal.
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Fejleszto feladatok:

e Jaras o Sz¢lfutta fak

e Futas o Kaszalas

o Kuszas o Mcrleg

o Ugrés e Repiil6 utanzas

e Dobas e Vonat utdnzas

e Harangozas e Jaték cintanyéron
e SzOnyegporolas e Dobon jatszas

e Orainga e Békaugras

e ,,Csiiriili mamarika”
Cstiriili mamarika paprika 1, gytilik, magasul a paprika hegy.
Cstiriili mamarika paprika 2, paprika hegyen egy paprika erdo.
Cstiriili mamarika paprika 3, paprika erdon egy paprika varrom.
Cstiriili mamarika paprika 4, éjjel a varban donog egy légy.
Cstiriili mamarika paprika 5, iisse a ko, no de csip ez a dog!
Cstiriili mamarika paprika 6, nyugtalan alszik a paprika had.
Cstiriili mamarika paprika 7, meddig vacakol még ez a légy?
Cstiriili mamarika paprika 8, jon Kevi Kund, mond, hé kara bonc!
Cstiriili mamarika paprika 9, diinnyogi: Paprika Todor mi lesz?

Cstiriili mamarika paprika 10, perzseli a legyet a paprika tiiz!
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A jatékos halandzsavers tartalmdhoz €s szdmaihoz igazodva mutassunk a keziinkkel

hegyet, erddt, varromot, kellemetlenkedd legyet. Az 5-re toppantsunk, és felemelt

mutatoujjunkkal jelezziik mérgiinket, 6-ra félreforditott fejjel hunyjuk le szemiinket,

»aludjunk nyugtalanul”,

7-re két keziinket V alakban magasra emelve kérdezziink, a 8-ra ismét toppantsunk, ¢és

vegylink fel fenyegetd testtartast, 9-re kérdd gesztust tegyiink keziinkkel, majd

vizszintes irdnyban keresztezve hadondsszunk, végiil ugrabugralva, testiinket sikalva

mutassuk, hogy csip, tiizel a ,,paprika 16por”.

Minden verssor végén mutassuk két kezilink ujjaival az adott szdmot!

A jaték és a ritmikus gyors mozgds oromet ad a tanuloknak a matematikadra

elokészitéseként.

1.2 Egyensilyzavarok korrekcidja
Tiinetei:
e A gyerek rendszeresen elesik.
e Labai §sszeakadnak.
e A futasnal dsszelitkozik tarsaval.
A fejlesztés célja a test egyensulyanak fenntartasa, a ritmikus képek megértésének és

kifejezésének képessége adja az alapot a haladd percepcié — motoros gyakorlatokhoz.
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Fejleszt6 feladatok: : ﬁ &

Labujjhegyen jaras: elore és hatrafele szalad, labujjhegyen all és kozben tizig szamol.
e Egy labon allas: egy labon allva, keze oldals6 kozéptartasban van, és otig szamol.
Majd a masik 1aban all és fokozatosan hosszabbitja az allasi 1dot.

',’

e Egyensuly jatékok: ,,Cél a torony!

'9,

, »ledd rd a csucsot!”. Rakjanak egymadsra €pitd
kockakat, ddmakoveket. Epitsenek kartyavérat!

e Egyenstly staféta: a fejiikon levé konyvvel sétalnak vagy esetleg valamilyen zenére
mozognak.

e Egyenstly gerenda: sétaljon kettd — négyhez ardnyban aldtdmasztott egyensuly
gerendan ¢és ha lehetséges valtozo ritmusu dobiitésre és zenére mozogjon.

e Ugrddeszka: ugréaljanak ugrdédeszkan vagy ugroszonyegen. Ugrokotelezeés.

e Egyensuly deszka: alljunk tizig szdmolva szélesen alatdmasztott egyensuly deszkan és
keésobb fokozatosan csokkentsiik az alatdmasztas méretét.

e Egyensuly magas gerendan: a f0ldtdl f€l méter magassagban, helyben jaras. A gyerek
elére és hatra jarkal.

e Megforditott tdvcsd: a gyerek egy megforditott helyzetii tavcsovet tart a szeme eldtt €s
egy vonalon vagy jar6 deszkan kell végigmenjen.

e _Erdei séta”- a foldre egy utat rajzolunk és ez lesz az 1ut, melléje tehetiink viragokat,
papirfakat, gombat, amit a gyerek séta kozben 0sszeszedhet. Az Utra akadalyokat is
rakhatunk, amelyet a gyerek at kell ugorjon.

o , Krumplifutas”- a gyerekek egy adott helyre kell eljussanak, de keziikben egy kanal
van ¢és abban krumpli. A Iényeg, hogy a gyerekek ne ejtsék ki a krumplit a kanalbol.
Akadalyokat is lehet tenni.

e Vonal mentén séta
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e Tornapadon séta

o Mcrlegallas

e Egy labon végzett gyakorlatok

e Allas jobb-bal ldbon nyitott majd csukott szemmel
e Egyenstlyozo jaras billend kockan

e Bukfencek

e Ugrdiskola

Ezeket a gyakorlatokat kiilonb6zd ritmust zenével lehet tarsitani, ami a ritmusérzékiiket is
fejleszti.

1. 3 Koordinacios zavarok korrekcioja
Tiinetei:
e A gyermek mozgésa diszharmonikus
e Ugyetlen a keze, f8leg ami két kezet igényel
Fejlesztési utmutatas:
e Nagymozgésok utanzéasa
e Dinamikus koordinéacio
e Finommozgésok gyakorlasa

o [ras el6készités

o &

e Néhany szem-kéz, szem-1ab koordinacios gyakorlat

Fejleszto feladatok:

o Jarés zenére, tapssal
o Babzsak, karika, kugli cstisztatas, dobas

o Labda ragasa célba
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o Lépcson jaras
o Mocsarjaras négykézlab
o Tarsasjaték-padlon szinek, formak, és amit dobott, oda kell Iépni
o Tiikorjaték-egymas testtartasanak utanzasa
e Korben allunk, a megbeszElt irdnyban tobb babzsak indul utjara, egyenletes tempoban

adogatjuk. Ne érjék utol egymast, €s le se essenek!

e Mondodkas jatékok
Szita, szita, siirll szita.
Ma szitalok, holnap siitok.

Hofehér kis cip6t siitok.

Csepp Pépara, 16 hatara,
bugyrot kotok a hatara,

csett, csett, csett.

Korben allunk, mondokat mondunk, minden ritmusegységre balr6l jobbra tovabbadjuk
a zsakot sajat bal keziinkb6l a jobba, illetve a kovetkezd ritmusegységnél jobb
keziinkbdl tovabb a jobb szomszéd bal kezébe, s egyidejiileg kapunk egy zsakot a bal
szomszéd jobb kezébdl. Azt a keziinket, amellyel adunk, lefel¢ kell forditani, azt
pedig, amelyikkel kapunk, felfele. Ezzel az ellentétes mozgéassal eldsegitjik az
iskolaérettség szintjén kivanatos differencidlt kézmozgast, amely az irashoz is
nélkiilozhetetlen. A verset lehet mondani, lassan, gyorsan, kialtva, suttogva,

magunkban ¢€s végiil behunyt szemmel.
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1.4. Ritmusfejlesztés

Az egészen kicsi gyermek spontdn ritmusérzékkel rendelkezik, fontos megismertetni a
e gyors-lassu ritmusfajtakkal,
e abeszéd kiilonbdzo ritmusaval.

A mozgas, jaras ritmusgyakorlatokbol alakul ki majdan az élénk, szép olvasas ritmus.

A ritmusos mozgasgyakorlatok kiegyensulyozottabba teszik a gyermek mozgasat.

A ritmuszavar tiinetei:
e Egyszerlibb ritmusokat sem tud visszatapsolni

e Mondodkak, versek ritmusat nem megfelelden adja vissza

Fejleszto feladatok:

e Dobolas az asztalon - elébb lassu, majd gyors ritmusban - és eszerint kell kdrbejarni.

e Utéanzas - Menjetek ugy, mint a katonak, balerindk. kacsak!

e Utasitas - Ha tapsolok, sétalj, ha dobolok, fuss!

o Székfoglald - Menjetek a székek koriil, amig halljatok a tapsot. Ha
elhallgat, gyorsan iiljetek le, mert egy gyereknek nem jut szék!

e Enekelj és dobold a ritmust! - kanallal, ujjal, labbal.

e Ritmusfelismerés - ritmizalas tires €s teli vizespoharon.

e Utéanzas - Legy¢l medve, cammogj, legyél zsirdf, nytjtézva jar;!

e Amilyen tempdban hallod a tapsot, amennyit tapsolok, annyit lyukasszal tlivel a
papiron!

e Monddkék mondésa, tapsolasa.
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e Korben allunk, a kijelolt tanuld egyet tapsol. A megbeszélt iranyban a mellette 4llo
gyerek csak akkor folytatja, ha az eldz6 befejezte (nem lehet hosszli a sziinet). Ha
barki a korbdl kettdt tapsol, valtozik a haladasi irany.

o ,Megyekitt...”

Megyek itt, megyek ott,

egyszer bal, egyszer jobb.

Fenn az ég, lenn a kt,

hideg jég, hosszu ut.
Alljon kdrben az osztaly! Most a bal kézben legyen a zsak a kezdéskor. A ti-ti szotagokra
— ahogy az egyéni gyakorlatnal —, maguknak adjak a tanulok a zsdkot balbol jobba és
vissza jobbol balba, &m a t4 szdétagra most mindenki a baloldali szomszédja felfelé
forditott jobb kezébe adja a sajat zsadkjat lefelé forditott bal kezébdl, s ezalatt
értelemszeriien kap egy zsdkot a jobboldali szomszédjatol. A vers soran végig oda-vissza
hullamzanak a zsdkok, vagyis a vers szovegének megfeleléen egyszer a bal kézben,
egyszer a jobban lesznek. Az egész osztalynak egyszerre kell mozdulnia, mindenkinek
igazodnia kell a szomszédjaihoz. A kozos ritmus lendiiletet, 6romot és feladattudatot ad a

tanuloknak.

1.5 Finommozgas fejlesztése

A finommozgas az ujjak, a kéz és a szemmozgas koordinacidjat, pontos szabalyozasat
jelenti. Ez elengedhetetlen a j6 és pontos ceruzafogéashoz, az irashoz.
Lehetetlen ezt a készséget csupan az irastanulasnal elsajatitani akkor, ha nincs olyan
megfeleld eldzménye, amit a kreativ manipulalds, mint vagas, tépés, ragasztas, flizés,
szedegetés nyujtott.
A finommozgés tokéletesitésével érhetjiik el azutan, hogy a betlialak, betlinagysag preciz, a
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sortavolsag, betlitdvolsag megfeleld legyen és a sorok balrol jobbra haladjanak.
Elengedhetetlen ehhez az uralom a kezek, az ujjak, a szem felett és a kezek koordinalt
egylittmozgasa.
A finommotorika zavaranak tiinetei:

¢ Bizonytalan koordinaci6

e Rossz ceruzafogés

e Rossz vonalvezetés

e Manualis eszk6zok bizonytalan hasznalata

A grafikai készség zavaranak okai lehetnek:
e Rossz mozgaskoordindcio
e (GOrcsos izomzat
e Pszichés trauma - pl. stabilitds hidnya
Tulmozgasossag

e Kialakult neurdzis

f‘\dev y
vy @

e Ujj ligyességi gyakorlatok - cicakaparaszas, asztallapon hiivelykujjunkkal megérintjiik

Fejleszto feladatok:

egyenként az ujjainkat, gyorsitva a tempodt, zongordzzunk az asztallapon valamennyi
ujjunkkal.

e Oltozkodés gyakorlatok - ki- begombolas gyakorldsa, cipéfiizés, csomo- és masni
kotés gyakorldsa, zokni ki - beforditasa, felhuzasa.

e (Gyakorlatok papirral, olloval - gylir6getés, tépés, vagas.

o Ujjal festés.

o (Gyurmazas, tésztagyaras.
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o Tivel, spargaval, cérnaval végezhetd gyakorlatok - tlibe fiizés, gyongyfiizés, fonds,
cérnatekerés ujjunkra, tenyerlinkre gombolyitas, gyongyfelszedés, tiivel lyukasztas,
spargaval levegében kordzes.

e (Gyakorlatok pénzzel: toronyépités, vizes edénybdl pénzek kiszedése.

e Pélcikaval, koronggal mintdk kirakéasa, hazépités.

iras el6készitd gyakorlatok:

e Jarasgyakorlatok - padlon kifeszitett zsindrok kozott, fokozatosan sziikitett térben,

egészen a vonalon vald jarasig (egyenes, szogletes, tort, ivelt, hulldmos
vonalkdzben illetve vonalon)

e FEzutan tablan, papiron, flizetsorok kozt gyakoroltassuk, eldszor ujjal, majd

ceruzaval.

A szem-kéz koordinaciojat fejleszté gyakorlatok fokozatai :
1. Egyenes vonalvezetés vizszintes, ferde, fliggdleges irdnyban
2. lIvelt vonalvezetés felfelé és lefelé iveléssel, kor rajzolasa
3. Hulldmos vonalvezetés
4. Vonalkovetési gyakorlatok: vonalathuzas, szaggatott vonalak, pontok Osszekotése,
figurativ abrak készitése
Egyenes vonalak dbrazolasa két meghatarozott pont kozott
Rajzos, kiegészitéses gyakorlatok

fvek, hullamvonalak rajzolasa két megadott pont kozott

Sl

Rajzkiegészitések
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A fenti gyakorlatok a vizuomotoros fejlesztés mellett pozitivan hatnak a gyermek
e kitartasara
o feladattudésara
e cszkdzhaszndlatban valo jartassagara, de fejlesztd hatasa érezheto:
e a betlikapcsolas,
e a folyamatos iras,

e ahelyes irasritmus kialakitasanal is.

2. A testséma fejlesztése

A kornyezetben vald tajékozodashoz az els6 kiinduld pont a sajat testlink. A testiinkrdl
valdé informacidokat mar csecsemdkortdl kezdédden fokozatosan sajatitjuk el, fedezziik fel.
Amennyiben ez a folyamat gatolt, akadalyba iitkdzik, komoly zavart szenvedhet a
mozgaskoordinaci6 és az észlelés. Ebben az esetben nagyon fontos, hogy a gyerekeknek
tudatositsuk testrészeiket, élményeket szerezzenek testiikkel kapcsolatosan.

Az Osszerendezett mozgashoz jol kell ismerniink testiinket. Az elvégzett gyakorlatok célja,
hogy testiinket tokéletesebben birtokoljuk és hasznaljuk. EI6bb kell sajat testiinkkel tisztadban
lenni, azutan tudunk a kornyezetlink terében biztosan orientdlodni. J61 ellendrizhetd
gyermekiink fejlédése, fejlesztésiink hatdsa, ha foglalkozasaink kiilonb6zd iddszakaban
emberalakot rajzoltatunk vele.

Amikor mar sajat magan megtanulta a végtagok lehetséges mozgasait, akkor ez a rajzéban is
meg fog jelenni. Ez forditva is érvényes! A kéz és 1ab nélkiili, illetve nem megfeleld helyen
Osszefliggd végtagokkal rajzolt emberabrazolasnal, visszakovetkeztethetiink a testséma-
zavarra. A sajat test nem megfeleld ismerete felesleges mozdulatok megjelenését, a
mozgasbiztonsdg hidnyat és rossz téri tajékozodast valdszinlisit. Az €ép testséma, a testiink

feletti uralom azért alapvetden fontos, mert ez adja meg biztonsagos mozgéasunkat.
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Tiinetei:
e A gyermek nem ismeri testrészeit
e Megmutatasnal, megnevezésnél bizonytalan
e A gyermek mozgdsabol hidnyzik a harmonia
o K¢éptelen mozgéasokat utanozni
e Nem érzi a mozgast
e Nem veszi észre hibait
e Mozgésai nem koordinaltak, tul lasstiak
¢ Gondolkodnia kell mozgas kézben, hogy mi kovetkezik
e Mozdulatai kapkoddak, mindent felborit, elszakit, elejt
e FElbéfordul, hogy a mozgést elinditja, és kozben elfelejti, hogy mit akar cselekedni
e Emberrajza szegényes, a testrészek vagy hianyoznak, vagy nem jo6 helyen vannak a

testhez rogzitve.

A testséma fejlesztés fokozatai:
e A test valodi megismerése - mozgasos jatékok segitségével, utasitasok kovetése,
megbizhato egyensulyérzékelés
e A test részeinek ismerete
o A test elhelyezkedése az 6t koriilvevod térben
e A térben vald helyes mozgés, azaz koordindcids, egyensulygyakorlatok, analizis-
szintézis

e Egy érzelmi hangulat kifejezése mozgassal
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Fejleszto feladatok:

e Nagymozgésokkal kezdddik

e Mindig 0j testrész bekapcsolasaval --J6 a babaval valo jatek

o Tiikor elodtt testrészek megnevezése, felszolitasra mutatja, mozgatja

e Szobraszjaték" - kiilonboz6 pdzokat mutat egy gyerek, a tobbi utanozza

o Szétvagott 6ltoztetd baba emberalak Osszerakasara

e Felszolitasra nevessen, sirjon, térdeljen le, guggoljon, ugraljon

e [Labdat dobja a fejére, vallara, orréra, térdére, hatara

e Sorolja fel, melyik testrészbdl van kettd, melyikbdl egy!

e Ujjak nevei, monddka ujjakkal

o Keziink, tenyeriink, talpunk korberajzolasa

e Sajat testrész megmutatasa tiikor elott

e Egymas testrészeinek megmutatasa, megnevezése

e Testrészek megmutatisa, megnevezése baban, macin stb.

e Emberrajz

e Hianyos test kiegészitése, testrészek potlasa rajzokon

o Testrészek felismerése, megnevezése érzékelés utjan, bekdtott szemmel

e "Hova szallt a kismadar, a pillang6?"

e Simon mondja
A jatékot 6-10 f8s csoporttal érdemes jatszani, mert igy jobban attekinthetd, ki koveti
pontosan az utasitast.
A kivalasztott jatékvezetd szoban utasitast ad valamelyik testrész megérintésére,
cselekvés végrehajtasara. Az utasitast csak akkor szabad végrehajtani, ha a mondat igy

kezd6dott: Simon mondja... Természetesen igyekszik megtéveszteni a jatékosokat.
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Becsukott szemmel jatszva még érdekesebb a feladat. A gydztes veszi at a jatékvezetd
szerepét.
a.) Variacio

A jatékosok tornapadon iilnek egymas mellett, veliik szembe helyezkedik el a
jatekvezetd. A jatékvezetd utasitasokat ad:
P1.: Simon mondja, csukd be a szemed!

A jobb kezedet nyujtsd eldre!

Simon mondja, csukott szemmel, bal kézzel fogd meg a bal bokadat!
AKki elérenyujtotta a kezét, maris kiesett, hiszen nem mondta Simon. Az is kiesett, aki
kinyitotta a szemét, mert erre sem kapott utasitast.
Minden utasitas elhangzasa utan megallapitjuk, ki esett ki és miért. Aki legutolsénak
marad jatékban, az lesz a jatekvezeto.
b.) Variécio:
A jatékosok korben iilnek a szényegen. (Igy nem tudjak egymas mozgasat utanozni,
illetve ha a szemben 1il6 tiikorképét mutatja, kiesik a jatékbol.)
c.) Variacio: A jatékvezetd az a.) variacioban leirtak szerint utasitasokat ad.
A jatekvezet6 az el6zd leirashoz hasonloan utasitasokat ad, de kdzben kiilonboz6 kar-

¢s labmozdulatokkal igyekszik megzavarni a jatékosokat.

o A gyerekeknek kiilonb6z0 utasitdsokat adunk. Az egyik fejlesztd jaték, hogy a
gyerekek kiilonb6zo targyakat visznek egy megadott helyre valamelyik testrésziik
segitségével. Pl: kézhaton, vallon, fejen targyakat szallitsanak - konyvet, flizetet,
toriilk6zot, labdat - az utols6 padra.

e FEgy masik jaték lehet a ,létran 1épegetés”. Egy lefektetett 1étra fokai kozott majd
fokain mennek elére, hatra, kettesével Iépve, futva, valamit cipelve vagy

egyensulyozva.
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e Ugyancsak egy jol alkalmazhat6 jaték a ,,Facska, vandorolj!”. A jaték sordn karikakra
van sziikséglink, amit a padlora helyeziink. A jaték lényege, hogy eggyel kevesebb
karika van, és minden gyerek egy karikaba kell, bealljon. Az, akinek nem jutott karika,
az utnak inditja a fdkat a mondatocskaval (Facska vandorolj!) és azt is mondja, hogyan

4

kell menni (guggolva, bal ldbon, keresztezett labbal). Kozben 6 is elindul és szerez
maganak helyet.

o Targyatadas” — kis targyakat vallukkal, keziikkel, labujjakkal probaljak egymasnak
adogatni. Csoportosan is lehet lancban az egyik helyrdl a masikra juttatni dolgokat.

Ehhez a megfeleld targyak: kendd, babzséak, botocskak.

3. Lateralitas fejlesztése

Minden embernek két fele van, melyek kiilonboznek egymadstol. Igen fontos minél
korabban megallapitani, melyik a dominans fél, melyik iigyesebb a masiknal. Fontos, hogy a
gyermek meg tudja kiilonboztetni a két testfelét €s megfeleléen tudja hasznélni a jobb és a bal
oldalat.

Ha nincs dominans oldala és valtogatva hasznalja mindkett6t, segiteni kell kialakitani
valamelyik félteke dominancidjat.
Tiinetek:
¢ Oldaldominancia bizonytalansag
o "Kétkeziiség"- ezaltal téveszti a jobb-bal irdnyt
e Szocialis ok — atszoktatott balkezesség
e Pszichés ok — csaladi trauma miatt fokozottan gatolt, bizonytalan
Gyakorlatok a lateralitas megallapitasahoz:
e Szem - papirgurigén atnézni, egyik szemet felszolitasra behunyni
e Lab - labdat rugni
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o K¢z - kislabdat dobni
A lateralitds lehet homogén, keresztezett ¢s amlidexter (mindkét kezével egyforman iigyes).
Fontos ennek tudatositasa, ami a térben tajékozdodashoz, testséma érzékelésehez sziikséges. A
lateralitds megléte nem jelenti okvetleniil a jobb-bal fogalom ismeretét, amit sokan
Osszetévesztenek, ennek ismerete 5-6 éves korban alakul ki. Még ennél is valamivel késobb
alakul ki az a képesség, hogy nemcsak dnmagan, de a szemben 1évOn is helyesen ismerje fel a

jobb-balt és a koriilotte 1€vo térben is helyesen tudjon tdjékozodni.
Fejlesztési utmutatas:

Ha tisztazodott a kezesség, nagymozgasokkal kezdve végezziik a gyakorlatokat. Ne

elméletben tanuljuk meg a jobb-bal iranyt, mindig gyakorlatban végezziik el.

F\SS-; ~
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Fejleszto feladatok:
e Ugralas jobb majd bal labon
e Foldre letett zsindron - padon - menjen jobb, majd bal iranyba
e Kuglibabuk feldontése, labdarugas valtott labbal
e Karikadobas valtott kézzel felboritott széklabakra
o Terités, evoeszkozok elhelyezése
o Kartydk szétvalogatasa jobbra-balra, megadott szempont szerint
e Nagysag szerinti sorba rendezés balrdl jobbra, ndvekvo sorrendben

e Feladatlapok: a jobbra nézdk szinezése kékkel, a balra nézdk pirossal stb.
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4. Téri tajékozodas fejlesztése

Nagyon szorosan kapcsolodik a testséma fejlesztéséhez a téri orientacid fejlesztése. E
nélkiil nem tud a gyerek a térben t4jékozodni, ami az olvasas eldfeltétele. A gyermeknek
tisztaban kell lennie az eldtt, mogott, mellett, felett, alatt fogalmaval, ennek gyakorlati
alkalmazasaval.

Minden alkalmat érdemes megragadni, hogy tuddsuk készségszintli legyen. A biztos téri
ismeret birtokdban nem fogja felcserélni a betiiket vagy betliformakat, vagy megforditani a
szamjegyeket.

A téri orientaci6 feladata, hogy segitsen a kornyezetben vald biztos tajékozodasban, a targyak
egymashoz vald viszonyanak megismerésében, az akadalyok lekiizdésében. Megkonnyitik a

targyak toliink valo tavolsagat meghatarozni.

A téri tajékozodas fokozatai:
o A korilotte levo tér - fogalom ismerete (Menj a szobaba! Hozd a konyhabol!)
e Téri orientacié alkalmazasa (Fordulj jobbra! Menj hatra! Allj sorba!)
e Téri organizacid gyakorlasa téri jatékok segitségével (lottd kirakésa, bekotott szemi
gyerek vezetése, szimmetria-rajz gyakorlatok)
o Téri tajekozodas elsajatitasa (rajzon perspektiva lattatasa, kiilonb6z0 nagysagban
rajzolassal, kiilonbségek, hibak észrevétele, azonossagok megallapitasa, szabalyok

felismerése)

A téri észlelés zavara parosulhat:
e A testséma rossz integraciojaval, lateralitas zavarral

e Manipulaci6 hidnyaval, gatolt mozgasossaggal
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Oka lehet pszichés eredetii:
e Onallotlansag, tulzott korlatozas
e Realitashoz valoé gyenge viszony
e Fokozott bizonytalansag

e Alomvilagban élés

A téri észlelés zavaranak fajtai, tiinetei:

e Nem veszi figyelembe az 6t koriilvevo teret

Ismeri a kortilvevd teret, de hibasan hasznalja a téri iranyokat, jobb-bal fogalmakat

Jol felfogja a koriilotte 16vo teret, de nehezen tdjékozodik benne

Jol tajékozodik, de nincs téri emlékezete

e Nem ismeri fel, hogy a tér atalakithatd, egyes tényezdk felcserélhetdk benne

Nehezen érti meg a téri relacidkat, mint pl. egyes szam. tobbes szam

A térorientacidos gyakorlatoknal a gyerekeknek oOnmagukat kell a kiilsd kornyezetben
elhelyezniiik. Mivel sok tanulasi €s feladat megoldasi helyzet megkivanja az irdnyokban valo
eligazodaést, ezért ezeknek a gyakorlatoknak a végzése kiilondsen fontos. A tanitast a sajat

testen valo tajékozdodassal kezdjik, folytatddik a targyak viszonyaval, konkrét helyzetekkel.

F\SS-; ~
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Fejleszto feladatok:
e Dobd magad fol¢, mogé, tedd a szék ala!
e Jaréssal:
Lép; nagyokat, aprokat, jarj gy, hogy csak a lerakott papirkockékra Iépj
(mocsarjaras)
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e Osszehasonlitdsok: melyik hosszabb-rovidebb, magasabb-alacsonyabb, mi van
messzebb-kozelebb, melyik vastagabb-vékonyabb
e Jatek gombokkal és cérnaval: formalj alakzatokat cérnadarabkéakkal és gombokkal,
rakj ki gombokat és kosd 0ssze cérnaval, utanozd a kirakott gombsorozatokat, cérna
alakzatokat (u. ez szoges tabla, gumik, Babilon)
o Jelrajzolas. Négyzethdlos lapra dolgozunk. Fél percig rajzolhatjatok a megkezdett

sort. Torekedjetek arra, hogy a sorrend pontos legyen, minél tobb jelet sikeriiljon

leirni!

-

Fél perc letelte utdn: Szdmold meg hany jelet irtal!

A kovetkez0 feladat nagyobb odafigyelést kivan:

T

Fél perc utdn ismét megszamoljuk, kozben ellendrizziik is a jeleket, gy, hogy
kozdsen hangosan mondjuk az irdnyokat (balra, balra, le, fol jobbra, jobbra)

e ,Robotiranyitds”- egy gyerek kimegy a terembdl. A tobbi gyerekek kijeldlnek
targyakat vagy személyeket, akiket a személy meg kell, érintsen. Ezek utédn a gyerek
visszajon a terembe €s a tObbiek utasitasai szerint cselekszik, a gyerekek iranyitjak, de
csak iranyt jelold szavakat haszndlnak.

Varidcio: égtdjakat jelolé szavakkal iranyitjak tarsukat.

o ,Tolatas”- ez paros jaték. Egyik gyerek hatrafele megy, a parja pedig iranyitja az

akadalyok kozott (Jobb kezed fele egy 1€pés, Bal kezed fele két 1épés). Ezt a jatékot

akkor jatszhatjuk, ha a gyerekek biztosak a jobb és bal megkiilonbdztetéseben.
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5. Szerialitas (sorrendiség)

A szerialitas a jelenségek, események egymas utanisaganak felismerése, auditiv,
vizualis, verbalis, motoros teriileteken.
A kisgyermeknek nehéz az események egymasutanjat sorrendbe szedni: mi volt tegnap, mi
lesz holnap. Nem tudja megbecsiilni, mennyi ideig tart egy foglalatossag, hogy lassan vagy
gyorsan mulik az id6. A gyakorlatok egymasutdnisagukkal segitenek az id6beli tajékozdodas
kialakitasaban. Mult, jelen és jovO lassan elvalik egymastol, ezaltal valik lehetéveé egy
esemény, egy torténet idobeli sorrendjének megértése. Majd ennek segitségével a betiik,

szavak egymashoz val6 viszonyabdl alakul ki a késébbiekben a szoveg megértés.

Az idoi tajékozodas szinterei:
e Hosszu €s rovid idotartam felfogasa
e [ddOritmusok, gyorsulas, lassulas észrevétele
e Iddperiodusok megismerése: €vszak, honap, hét, napok rendje

e Az idé6 elmulasanak felfogéasa: elmultam...éves

Az idébeli tajékozodas fokozatai:
e FEldtte, utana tudatos hasznélata egy torténet elmesélésénél, mi volt elébb, mi volt
késobb
e Az intervallumok idétartama: mennyi ideig tartott
e C(Ciklikus iddpontsorok felismerése: délelott, dél, délutan - kovetkezik mindig
egymas utan

e [dOritmus kialakulasa - napirend
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Az idoérzékelés zavaranak okai lehetnek:
e Organikus okok: hallaszavar, légzészavar, ritmus €rzékelés zavara
e Pszichomotorium zavara: hianyos t4jékoz6do képesség, térészlelés
e Pszichés okok: érzelmi trauma érte, vagy olyan nagyfoku bizonytalansagban él,
hol minden megvaltozik koriilotte, még a személyek sem allanddak, nincs allandé
napirendje
Id6érzék zavarainak tiinetei:
o A gyerek képtelen az események sorrendjét és rendjét megallapitani
e Osszekeveri az eseményeket
e Nem tudja mi tortént eldszor, mi utoljara
e Nem tudja hasznalni az elobb, kés6bb fogalmakat
e Nem tudja mi tart tovabb, mi lasst, mi gyors
e Nem tudja idejét beosztani, gyakran nem ismeri az orat
e Ritmuszavarai vannak
e Jobb-bal irdnyokat téveszt
e Nem tudja, hogy a szavak hogyan kovetkeznek egymas utan, igy nem tud a megadott
szavakbol egy mondatot alkotni.
e Nem tud szdmtanpéldat felirni
Fejlesztési utmutatas:
A téri fogalmak elsajatitasaval €s gyakorlasaval kezdddik.
¢ (Gyakorlatok a ma, tegnap, holnap korébol
e Mondja el a gyerek, milyen sorrendben latott vagy hallott valamit
e (Gesztusokkal mutasson be valamilyen eseménysort, pl.: a reggeli felkelést
e Allapitsa meg mi tartott hosszabb és mi rovidebb ideig
e Végezzen ritmikus gyakorlatokat
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e Mozgéssal Osszefliggd gyakorlatok: lassan jards - gyorsan jards, taps lassan -

Fejleszto feladatok:

gyorsabban (zivatarjaték), labda feldobéasa kozben leiilés-felallas

o Beszéddel Osszefliggd gyakorlatok: egy nap eseményei sorrendben, napi iddjaras
megfigyelése, lerajzolasa, étkezések, napszakok sorrendje, hazafelé vezetd utvonal
elmesélése, képek csoportositasa a négy évszakrol. kiilonbség a nappal €s az éjszaka
kozott

e Manipulalas: kiilonb6z6 é€letkorbol vald fényképek sorba rakésa, targyak kirakasa -
melyik az elso, a harmadik stb.

e Mondatok sorrendje. Osszekeveredtek a mondatok. Szdmozissal allitsd helyes
sorrendbe!

Mind a kettd maganak akarja.

A csibék folborulnak.

Két kis csibe megy az uton.

Huzzak, htizzak kétfelé.

Most mindegyiknek fél giliszta jut.

A giliszta elszakad.

Taldlnak egy hosszu gilisztat.

e (Gyongyflzés: A kislanyok kedvelt jatéka a szép, szines gyongyok felflizése. Nagyon

j6 finommotorika, szem-kéz koordinaciod fejlesztd, amit kiegészithetiink szinritmus
fejlesztéssel is. Meghatarozott egymasutanisdgban kell flizni a kiilonb6zd szini

gyongyoket, vigyazva a sorrend betartasara (Pl. piros, kék, sarga, zold ).
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o Targy-, képemlékezet: Rakjunk ki sorba egymas mell¢ targyakat, képeket, ha jol
megfigyeltettiik, takarjuk le! A gyermeknek emlékezetbdl kell felsorolnia a sorban
egymas mellett 1év6 targyakat, képeket.

e Hangsor emlékezet: Zajkeltd targyakat, hangszereket sz6laltatunk meg egymas utan a
gyermek hata mogott. Meg kell jegyeznie, és az elhangzés utdn sorban meg kell
mutatnia, mit hallott.

e Ritmusok ismétlése: Kiilonféle ritmusokat tapsolunk, dobolunk, azt kell a gyermeknek
elismételnie.

o Szamemlékezet: Egyjegylli szdmokat mondunk vagy szdmkartyan mutatunk, az

elhangzas, mutatés sorrendjében kell visszamondania vagy kiraknia a szamkartyakat.

6. Az észlelés fejlesztése

A kiilonb6z6 ingerek nyoman keletkezett ingeriiletek egységes kép formdjdban

tiikrozik a valosdgot Ezt nevezziik észlelésnek

Megkiilonboztetiink:
e Latasi (vizualis)

e Hallasi (auditiv)

e Mozgas
o Tér
e 1Ido

e Taktilis észlelést
A sajatos nevelési igényll gyermeknél az észlelés kiilonbozd teriiletei kisebb-nagyobb
fejletlenséget, elmaradast mutatnak. Mindez nagymértékben neheziti az eredményes iskolai

tanulast is.
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Latasi észlelés:
Mindez alatt értjiilk a hasonlosag-kiilonbség észrevételét. A kiillonbozd szempontok szerinti

csoportositas képességét.

Fejlesztésének teriiletei:
6.1. alak-hattér
6.2. alakallandésag
6.3. tériirany

6.4. téri helyzet (térbeli tajékozodo képesség)

6.1 Az alak-hattér megkiilonboztetd képesség megteleld fejlettsége, elengedhetetlen feltétele
a vizualis percepcids képességen alapuld tanuldsnak, az irds, olvasds és szamolas
elsajatitasanak.
Tiinetei:

e cseményképrdl adott targyat nem tud felismerni

e nem tud egyszerli formakat felismerni egymast takar6d abrak halmazabol

F\SS-; dv
29M

Fejleszt6 feladatok - targyi szinten:
e cgymast keresztezd (részlegesen fedd) targyak felismerése
e jatékos targy — keresések
e Mit fogtal, kis horgasz? Paros feladat
A gyerekek eldtt kiilonbozo jatéktargyak vannak. Nyitott szemmel mindegyiket
megtapintjak, megnevezik, majd egy textilzsakba helyezik (parnahuzat is jo). Az
egyik jatékosnak sallal bekdtik a szemét. Ki kell haldsznia egy jatékot a zsakbol

¢s pontosan meg kell neveznie. Ha sikeriilt, a tarsa kertil sorra.
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Képi szinten:

e targykép azonositas képen ( pl.:feny6fadk megszamlalasa (szinezése) a vegyes erdot
abrazolo képen)

o geometriai alak azonositasa kiilonb6z0 alakok kevert halmazan

o targykép azonositasa egymast részlegesen fedo
-azonos objektumok dbrahalmazan
-kiilonb6z6 objektumok halmazan

e targykép azonositasa azonos alakok egymasra rajzolt kontarrajzain

e kiilonb6z6 formak egymasra rajzolt konturrajzai alapjan az alakok felismerése

e homogén hattérben elrejtett alakok felismerése, megnevezése

e ugyanez geometriai alakokkal, fokoz6do nehézségili hattérrel

6.2. Alakallandésag (alakkonstancia) - az egyes alakok felismerési képessége, mikdzben
azok szine, szerkesztett téri helyzete valtozik, valamint azok megkiilonbdztetése hasonlo
alakoktol.
Tiinetei:
-megadott alakot nem ismer fel, ha szine, helyzete megvaltozott

Fejlesztési utmutatas:
Percepci6 feladatok rendszerével lehetséges:

e targyak észlelése - térbeli feladatok

e képek észlelése - feladatlapokon

Az alakkonstancia gyengesége Osszefligg a formadinamika észlelésének és megértésének

nehézségével.
TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapu oktatds feltételeinek megteremtése Mez&berény és
mikrotérségének nevelési - oktatdsi intézményeiben”

Mezéberény Varos Onkormanyzati Képvisel6-testiilete
5650 MezG6berény, Kossuth tér 1.

Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503




o . NP Betektetés ajothe T
MEZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA, * x5

- M
ALAPFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY, u / M ajydf 0/” 52&

FEJLESZTESI TERV

KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAT SZAKSZOLGALAT

5650 Mezéberény, Petdfi S. dt 17-19.
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu
Honlap: http://mbkai.mezobereny. hu
OM azonosité: 200608

F\SS-; ~
29M

Fejleszto feladatok:
e léggombfljas fokozatainak megfigyelése - szamozas, sorba rendezés
e novekvo falevél - sorba rendezés (formaalakulds megfigyelése)
e mimika segitségiil hivdsa - ¢érzelmi Aallapotok, nyugalom, siras, nevetés
felismerése, majd finomabb arcvaltozdsok gyakorlasa (giny, bosszlsag,

karérom)

Az alakkonstancia elmaraddsanak hatterében az alakészlelés varidlasanak hidnyossaga is
meghuzodhat.
e azonos alakil formdk. kiilonb6z6 anyagbdl, eltérd szinben, nagysagban (pl.:
haztetd)
e haromszog felismerése satron, hazteton stb.
e allatok felismerése kiilonbozd téri helyzetben, pozban
o Keresd a parjat! Parokban jatszhato.
Kellékek: Paronként két db textilzsak, logikai lapok: nagy, sima kor, haromszog,
négyzet, kicsi sima kor, hdromszdg, négyzet (Mind ugyanolyan szinii legyen!)
Mindkét textilzsdkba ugyanolyan elemeket helyeziink. Az egyik jatékos csukott
szemmel kiemel egy logikai lapot a sajat zsdkjabol, majd az asztalra helyezi.
Téarsanak a sajat zsdkjaban meg kell keresnie a parjat.
A kisebbekkel jatszhatjuk jobban kitapinthato targyakkal, (pl. dobdkocka, gomb,
ceruza, palcika, iiveggolyd), a nagyobbakkal mianyagbol késziilt tobbféle

sikidommal, idOre.
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A variacidkban val6 formaészlelést szolgaljak a transzformacios feladatok:
e hasonl6 virdgmintak nyomdazasa mas sorrendben
e feny6fa diszitése hasonld diszekkel, de mas szinben
e hasonl6 sorminta rajzolasa nagyobb mintakkal

o két kép Osszehasonlitasa - mi valtozott, mi nem

6.3 Téri iranyok latasi megkiilonboztetésének diszfunkcioi esetén nehézséget okoz az azonos
objektumok téri kiilonbségeinek és azonossagainak megallapitasa.
Tiinetei:
e azonossagokat nem vesz €szre
e nem figyel a kiilonbségekre
Fejlesztési utmutatas:
Fejlesztésében alkalmazott gondolkodasi feladattipusok:
e téri kizdrasok (melyik mas?)
e téri azonositas - hasonld keresése
e térianaldgia - irdnygyakorlatok elforditasok, szimmetria gyakorlatok

e téri kritikai feladatok — a haz kéménye, a gyermek fiile stb. — nincs megfeleld helyen

Fejleszto feladatok:
o Figurajards: A tadblara felrajzolt figurat kell eljarniuk a gyerekeknek — nyolcas, kor,
csigavonal, ,,S” betli, négyzet, hdromszog stb. Lehet kitalalos jaték: egy megnézi az
abrat ¢és eljarja, a tobbi kitalalja.

o

e Figurarajzolas: Az el6z6 feladat forditottja, a bejart utat kell felrajzolni.
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6.4. Téri helyzet

A téri viszonyok latasi megkiilonboztetd képességének fejlettsége.

Tiinete:

e A ponthaloba rajzolt vonalakat, sikidomokat nem tudja atmasolni.

Fejleszt6 feladatok: ﬁ AX/

pontok atmasoltatasa

e cldre kilyukasztott kartonlapra minta varrasa

e gombok vélogatasa szin, nagysag, lyukak szdma szerint,

e kartya valogatésa - szin, forma szerint

o kiilonbozo befbttes livegekre tetdk racsavarasa

e rajzokon hidnyok észlelése

o pénzérmék koziil egyformak keresése

e hasonlosagok-kiilonbségek keresése (Kakukktojas)

e egyforma irdnyu nyilak bekarikazasa

e 1jsagbol hasonlo betiik bekeretezése

e az els6hoz hasonlod helyzetii rajz, betii keresése

e Rajzold, amit mondok! A parok egymasnak hattal {ilnek, nem latjak, csak halljak
egymast. A par egyik tagja kap egy rajzolt format vagy képet. Errdl a képrol
pontos utasitasokat fogalmaz meg a tarsanak gy, hogy a tarsa ezt a képet le

tudja rajzolni a sajat lapjan.
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e Iranygyakorlatok
Kellékek:

2-6 db d, p, b betlis szavakbodl alld6 A/4-es méretli laminalt szétabla, minden jatékos
szamara 1db apré figura, amivel Iépkedhet a jatékmezdn, zsetonok (palcika, korong,
jatékpénz, stb.), amivel a jatékvezetd jutalmazza a helyes valaszt ado jatékost
A jaték 2-6 fos csoportban jatszhatd. A jatékvezetd lehet felndtt, vagy egy a sikbeli
tajékozodasban nagyon tligyes, jol olvasd gyermek.
A jaték menete:
a). Variacio:
Mindenki kap egy szotablat (a jatékvezetd is) és lehetdséget a szavak néma olvasésara.
A jatékvezetd minden résztvevonek kiilon-kiilon utasitast ad:
Pl.: Olvasd el az elsé oszlop szavait! Olvasd el a masodik sor szavait! Olvasd el a
negyedik sor szavait!
A zseton csak akkor jar, ha nem tévesztette a sort az oszloppal €s nem ejtett olvasasi
hibat.
Tobbszor sorra kertil minden jatékos. Az gydz, akinél a legtobb zseton van.
b.) Variacio:
Mindenki kap egy szotablat (a jatékvezeto is) és lehetdséget a szavak néma olvasésara.
A jatekvezetd kijelol egy szot, amire mindenki rateszi a sajat figurajat.
A jatekvezetd kérdéseket tesz fel. Aki a leggyorsabban valaszol, az kapja a zsetont.
P1.: Melyik sz6 van a dobtol jobbra?

Melyikszo all a dob alatt?

Melyik sz6 van a dobt6l balra lent (két irdny egyiittes megnevezése)?
A jatékvezetd ijabb ¢€s tijabb szavakat jelol ki amig a gyerekek €lvezik a jatékot.

c.) Variacio (ha tobb nehezen tajekozodo gyerek van a csoportban):
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Mindenki kap egy szotablat (a jatékvezeto is) és lehetdséget a szavak néma olvasésara.
A jatékvezetd kijelol egy szot, amire mindenki rateszi a sajat figurajat. A jatékvezetod
utasitast ad: Lépj jobbra kett6t! Takard le! (legjobb a cipds doboz, mert nem mozdul el
a figura a helyérdl.) Mindenki a Most! vezényszora felemeli a dobozt. Ha jo helyre

1épett, zsetont érdemel.

A jatek szokincsbdvitésre, szoemlékezet fejlesztésre is alkalmazhat6. Ajanlatos helyesirasi

problémakra is kidolgozni szotablat, kiilon ly-os, j-s szavakra.

Hallasi (auditiv) észlelés

Diszkriminacio fejlesztése

Egy-egy gyerek gyakran kozombossé valik a larma irant. igy elobb a zajok irant kell felkelteni
a figyelmét ugy, hogy felismerje a csalad megszokott zajait - majd tagitva a kort -, a haz, az
udvar, a korny€k zajait, a madarak hangjat.

Aki ezen a terilileten szert tesz biztos tudéasra, annak konnyebb lesz felfogni, megérteni a
majdani szdbeli jelzéseket olvasasnal, nyelvtanuldsnal.

A hallas utani hasonlosag-kiilonbség észrevétele pedig segiti a gyermeket a hangzads utani

differencialasban, a helyesirasban.

Fejleszto feladatok:
e allathangok felismerése, ismert zajok azonositasa
e hossza-rovid hangok differencidlasa
e hangos-halk hangok differencialasa
e magas-mély hangok differencialasa
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e Hol szdlsz kispajtas - jaték, kozeli és tavoli hangok differencialasa
e Melyik széban hallhat6 ,,m", ,,s" hang
e Hasonlo hangzasu szavak, szoparok keresése (hus-bus, bal-sal)
e Hol hallhat6 a hang - sz elején, sz6 végén
e Aki hallja adja at!
o Szolalj, sz6lalj csengettyti!
e Mit hallottam?
e Zorejhangok felismerése
e Mit dalol a madarka?
e Hogy dalol a madarka?
A mozgas, tér, 1d6 és taktilis €szlelés fejlesztésére nem tértiink ki, mert a fejlesztés el6zo

teruletein érintettik ezeket a részteriileteket is.

7. Emlékezet fejlesztése

A gyermekek tanulasi nehézségeinek hatterében meghtizodo egyik ok az onkéntelen €s
a szdndékos bevésés, megdrzeés €s felidézés képességének fejlodési elmaradasa.
Emlékezési tipusok (melyek szorosan osszefiiggnek egymassal):
-1atési (vizualis)
-hallasi (auditiv)

-mozgasi (motorikus)

Az emlékezet fejlesztése

Fontos, hogy a gyermek emlékezz¢ék a latott targyak formaira, a hallott hangok, szavak
sorrendjére és a mozgassor elemeire. A vizudlis emlékezet az irds-olvasas egyik elofeltétele.
Az adott targyra, eseményképre, torténetre, az olvasott hangsorra, szavakra, mondatokra vald

emlékezeés a késObbiekben a szabalyok, versek megtanuldsaban fog segiteni.
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e harmas parancs - 3 cselekedetet végziink a gyereknek, ezt kell utanoznia

Fejleszto feladatok:

e allatos mesekonyvbdl a latott allatok felsorolasa

e mutasson annyit, amennyit én mutattam

e utanozza a tornagyakorlatot, melyet bemutatunk neki

e letakart targyak felsorolasa emlékezetbdl (sorrendvaltozas, hiany, tobblet észrevétele)

e Viltoztato jatek. 10 képet (szamot) lattok a tablan, jol figyeljétek meg! (fél perc)
Hunyjatok! Hany képre (szamra) emlékszel? Sorold fel! (ird le!)

Ismét hunyjatok addig én valtoztatok hiarom dolgot. ,,Szabad!” Mi valtozott?
(sorrend, a ,,jel” maga)

e Szoemlékezet hallds utdn. Korben allunk (esetleg iilésrend szerint) Minden gyerek
mond egy gyimodlcsnevet (lehet mas témakor is), €s megismétli az eldzdeket is.
Példéul:

Alma
Alma, korte,
Alma, korte, barack...

o Szoemlékezet olvasas utan. A tablan 10 (15) sz6 szerepel, tobbszor is olvasd el,
probald megjegyezni!

goblya, Karoly, Mihaly ibolya, vaj, tej,
lyuk, lyukas, kulcslyuk kiralyfi...
Eltakarjuk. Ki tudn4 elmondani? A sorrend eldszér nem szamit!

e (sukd be a szemedet! Gondold végig az el6z6 napodat! Mit csinaltdl? Mi volt az
ebéd?...

A szomszédodnak mondd el!
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e Memorizalunk parosan csoportban 6 szot:
narancs, csonak, csacsi cseresznye, csiko, csako
A parok egymasnak felmondjdk néhany perc gyakorlds utan, de késdbb is
visszatérhetiink ra.

o Képemlékezet. Figyeld meg a tablan lathatd abrat (fél perc)! Eltakarjuk, majd rajzold
le, fontos a szinek sorrendje is!

p = piros, s = sarga, z = z6ld, k = kék
0]0]e)

0]@)

0]0]e)

e 10 szo6t mondok, hallgassatok figyelmesen, majd rajzoljatok (irjatok) le, amire
eml¢keztek!

e alma, levél, sziv, virag, fa, haziko, labda, meggy, vodor, kocka

e Hosszabb tavu emlékezet. Az elézdleg parokban memorizalt hat szé koziil csak a
gyimdlcsoket rajzold (ird) le!

e Az 6ra elején tanult mondokat ki tudja legszebben, legpontosabban elmondani?

o Szamemlékezet. 6 db kétjegyli szdmot jelold szdmkartya van a parok elott. K6zosen
memorizaljadk, majd egymadasnak visszamondjak. Utdna kihuznak egy szamot,
elmondanak réla mindent (példdul paros, szamszomszéd) Ugyanigy Ilehet
szokartyakkal is.

e Szines korongokbol (logikai lapokbol) kirakunk egy egyszerti mintat. Jol nézd meg,
és jegyezd meg, hogy melyik szint hova helyeztem! Most eltakarom, majd késobb ti is
kirakjatok. (Az 6ra végén kirakatjuk.)

o Jatékos szovegmemoriter. Probald meg minél pontosabban megjegyezni, majd

elmondani a hallott mesét!
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Szervusz 10, hogy vagy 20?
Héat a harminc nem beteg?
Udvozlom a 40-et.
Otven néni, mondja meg a
Hatvan bécsinak, hogy ne hetvenkedjen
azzal a 80 forintjaval, mert 90-szer ugy

ranézek, hogy 100 fel¢ szalad.

Memorizéaljuk, néhény gyereket meghallgatunk.

8. A figyelem fejlesztése:

A figyelem azon folyamatok 6sszessége, melynek soran akaratlagosan figyeliink
a feladatra. A szandékos figyelem akaratlagos odafordulas, tudatos valasztas.
A figyelem ideje, tartossaga fiigg az ¢letkortol, az érdeklddéstdl, a figyelem targyatol,

és attol, hogy mennyire vagyunk pihentek.

Problémat okozhat:
e altalanos elmaradas (koncentraltsag, tartossag, terjedelem, megosztottsag,
atkapcsolhatdsag)

e latasi-, hallasi-, mozgasi figyelem gyengesége

A figyelemzavarok okai lehetnek:
e atmeneti figyelemzavarok
o fejlodési elmaradas
o személyiségfejlodési ok
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Tiinetei:
e konnyen elvonhaté a munkatol
o faradtsag
e firadékonysag
e gyenge tanulasi teljesitmény

e koncentralt figyelem gyengiilése (iras, olvasas - hibak megjelenése)

Fejlesztési utmutatas:

e jarjon egyiitt a belsd motivaltsag fejlesztésével

e kapcsolodjon a komplex Oniranyitasi képesség gyengeségeinek a lekiizdéséhez

e térjen ki a figyelem minden tulajdonsagénak egymassal Osszefliggd €s ardnyos
fejlesztésére

e kapcsolodjon a tobbi értelmi  képesség fejlesztéséhez (pl: a komplexebb
megfigyeloképesség, latasi megfigyelOképesség Osszehasonlitdsi és  kritikai
gondolkodasi képesség fejlddési elmaradasanak lekiizdéséhez. )

e alapozzon a gyermek aktivitasara

e ¢piiljon be a tantargyi €s szocialis tanulas egész folyamataba

e afejlesztés ne legyen farasztd, kimeritd

e alapuljon az okok feltdrasan és fliggjon 0ssze az adott esetek konkrétsagaval

A fejlesztés teriiletei:
e a figyelem koncentraci6 zavarainak lekiizdése, fejlesztése
e azonositasi feladatok (ugyanilyen keresése, egyformak kiszinezése, az 0sszes szOke
keresése, minta szerinti csoportositas)

e megkiilonboztetési feladatok, kiillonbségi relaciot feltaro feladatok (mi valtozott?)
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e hianypotlasi feladatok (Mi hianyzik a képrol?)
o szabalykovetés (meghatarozott szabaly szerint gyongyfiizés, szegélydisz - készités,
tarsasjatekok)

e hibas halmazok javitasa tobb szempont szerint (targy, kép biralat)

Fejleszto feladatok:
Keresd a parjat! A szdmokhoz mindig ugyanaz a betli tartozik. Jeloljétek a hibak

[ ]
helyét a tablazatban!
112 |3 (4|56 |7
AD|E |G H|I |V
41216 (1 |5|7|1 |46 |3 |4 |52 |4
G|/D|I |[EH|VIE|G|I |[E HV|I |D
Hibak szama:
e Szorejtvény. A szamoknak megfelelden irjatok le a betliket! Ha figyelmesen

dolgoztok, értelmes szavakat kaptok. (Tantargyhoz igazitott szavakkal.)

A helyesirasi hibakat javitsatok ki!
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A kovetkezo feladatok differencidlva hasznalhatok:
o SzoOkeresés- jelkeresés
Szamold meg, hogy a szohalmazban hanyszor fordul el6 a szeretet sz6! Nem jeldlheted

meg a szavakat! Egy percig dolgozhatsz!

szeretet félelem ir6gép €lelem szeretet
kereset akarat vilagos jatékos biintetés
képvisel szeretet szekrénysor szerelem
aranyos szerepel felesel tanulas
szomoru serpeny0 szeretet keresztes
emberek szeretet szeletel szegecsel
szerteszét szenvedes szellemes

Szavak szama:
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o Jelkeresés. Azt kell megallapitanod, hogy a feladatlapon hanyszor ismétlédnek meg a
kiemelt sorban szerepld jelek. Szdmolas kzben nem szabad a munkadban jelzéseket

tenned! 1 percig dolgozhatsz.
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o Jelkeresés. A feladatlapodon hanyszor ismétlddik a kiemelt betlicsoport? Szamolas

kdzben nem szabad jelzéseket tenni a szovegben. 1 percig dolgozhatsz.
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Jelcsoportok szama:
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9. Gondolkodas fejlesztése

A gondolkodds a megismerd tevékenység legmagasabb foka. Gondolkodasunk
segitségével vagyunk képesek a problémak megoldasahoz vezetd Ut megtalalasara, szabalyok
megfogalmazasara, alkalmazisara, kovetkeztetések levonasdra ¢€s  véleménylink
megindokolasara.

Minden gondolkodasi miivelet fejlesztése altalanos kovetelmény.

A gondolkodasi problémak tiinetei:
e tempo zavar
¢ a gondolkodasi szinvonal egyenetlenségei
e rugalmassag fejlodési elmaradéasa

e a gondolkodas kritikussaganak elmaradéasa

Fejlesztési utmutatas:
e Problémamegoldasok: Mit tennél, ha...? Mi a kiilonbség...?, Miben hasonlit?
e Azonos keresése - ami szogletes, ami kerek, ami kék, melyik kétlabt. négylabu,
haziallat, vadallat, mi hideg-meleg, mi helyes-helytelenadott halmazokbol sorok,

keépek kivalasztasa

Fejleszto feladatok:
e Talalos kérdések.
A szabad mezdre gyakran kisétalok,

Pedig kis hdzamto6l soha meg nem valok.

(csiga)
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o [Kakukktojas. Applikacios képekkel vagy szokartydkkal végezziik! Minden esetben
elvarjuk az indoklast miért nem illik az adott sz6 a sorba!

cica kutya papagij
Ozike kecske roka
béka csiga pillang6
malac tyak liba

e Barchoba. Egy éallatra gondolok. Tegyetek fel kérdéseket, melyre igennel vagy
nemmel valaszolok!

Példa: 6zikére gondolok
Haziallat? Nem.
Tud repiilni? Nem.

Erdoben ¢é1?  Igen...stb.

e Szobalkotas. Alkossatok a betiik segitségével allatneveket! Ismétlddhetnek a betiik!
Bettik atdblan: kalzstidcml

o Két név kozott egy harmadik. Felismered-e a harmadik nevet?

Monika Todor
Tibor Csaba
Ildi Adél
Réka Tibor
Margit Tamas
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e Fiahord6 szavak. Milyen allatnév rejt6zott el a szavakban?
kulipinty6, kokdrcsin, kerekecske, 0z,
kocsibejard, kiabalna, galiba, borzalom
paroka, kisasszony, apaval,

e Szabad asszociacid: Korben iilnek a gyerekek, és szabad asszociacioval folytatjak
a megkezdett mondatot. Pl.: Nekem a z61ldrdl a fii jut az eszembe. Nekem a flirdl a
rét jut eszembe. A rétr6l nekem a labdazas jut eszembe. Nekem a labdazasrol...

e Folytasd a mozdulatot! Hasonlé az el0bbihez, csak itt mar a kovetkezd
mozdulatot, gondolatmenetet kell a kovetkez6 embernek hozza illd6 mozdulattal
folytatnia. Itt altaldban kialakul egy torténet, amelyet a jatékosok maguk

forméalnak.

10. Beszédkészség fejlesztése

A gyerek fogja fel, hogy minden targynak van neve, hogy a beszEélt nyelv
hangsorokbol all és igy alakulnak ki a szavak, mondatok, melyekkel gondolatainkat
kifejezziik. Fontos, hogy pontosan ki tudja fejezni gondolatait és érzéseit, hogy szokincse ne
szlikiiljon néhany, mindent helyettesitd szora.

Az ép nyelvhaszndlat, a gazdag szokincs, a megfeleld kifejezOkészség, a tiszta artikulacio, a

szép hangsuly nemcsak az iskolai, de a mindennapi életben valod beszédhasznalat feltétele is.

A beszédkészség zavarainak tiinetei:
e Dbeszeédészlelésben
e Dbeszéd megértésben
e a fonémahallasban
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e rossz ritmusérzékben

e szegényes szokincsben nyilvanulnak meg.

Fejlesztési utmutatas:
Artikulaciés gyakorlatok:
e légzbgyakorlatok
e ajaktornaztatas
e nyelvgyakorlatok
Beszédgyakorlatok:
e szavak-mondatok tagolasa, felépitése
e hangok keresése
e megadott hanggal, szavak keresése
e allathangok utanzasa
e versek, monddkak, mesék tanulasa

e helyes ejtés, beszédiink helyes tagolasa - stb.

Beszédészlelés:

Az a készség, amely lehetdvé teszi a gyermek szamara, hogy a beszédhangok kapcsolodasait,
hosszabb hangsorokat felismerjen és képes legyen az elhangzésnak megfelelé sorrendben
megismételni.

Ennek a képességnek eredményeként a gyermek megtanulja az anyanyelve szavainak

hangzésat €s egyre tobb 1j sz6 felismerésére képes.

A beszédészlelés zavara:

A hangsor — sz, mondat -, pontatlan észlelése.
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Tiinetei:
r1. 7 ’ w12
e versek, mondokak atkoltése

e utasitdsok pontatlan, rossz végrehajtasa

Fejlesztési utmutatas:

e rdvidebb-hosszabb specialis jatékos fejlesztéssel: szoismétlés, szoismétlés sugas
alapjan, hangsorismétlés,

o szOgyljtés — pl. egy szotagbdl allo, azonos fofogalom ala tartozo, elsé szotagban
azonos szavak gyljtése

e szolanc

e hangfelismerés

e hangiddtartamok

e Mit mond a kis robot?
Az egész osztallyal jatszhato, de hatékonyabb kisebb csoportokban alkalmazni. A
robot szotagolva beszél. A jatékosoknak ki kell talalniuk, mit mondott. Helyes
megoldasért zseton jar.
A jaték fokozatai:
- Szotagokra bontott szavak kitalalasa.
- Hangokra bontott szavak kitalalasa.
- Szotagokra bontott mondat kitalalasa.
- Hangokra bontott mondat kitalalasa.
Ha mar a tobbség sikeresen kitaldlja mit mondott a robot, a helyes megoldas kitalaloja

lesz a robot. El6szor szétagokkal, majd hangokkal gyakoroljuk a robotnyelvet.
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A beszédmeqértés zavara:

Az elhangzo szavak, szokapcsolatok, mondatok, mondatsorozatok jelentésének,
tartalmanak megértése.
Tiinetei:
e aszobeli és irasbeli utasitasokat nem érti

e verbalis, vizualis memoridja gyenge

Fejlesztési utmutatas:
e beszélgetés kiillonbozd kommunikécios helyzetekben
e szokincs bovitése (szOmagyarazat)
e mesék. torténetek visszamondasa

o ¢rtés ellendrzés (meghatarozott kérdések alapjan mesék torténetek visszakérdezése)

Fonéma hallas zavara

Fonémahallason az egyes hangok pontos kihallasat értjiik.
Tiinetei:
e 7z0ngés-zongétlen kozotti kiillonbséget nem észleli
e nem tudja az adott hang helyét a szoban

e nem jOl ismétel adott hangsort

Fejleszto feladatok:
e Dbeszédjatékok alkalmazésa (suttogo jatek)
e maganhangzods vers (mondoka) mondasa, felismerése

e kép parok - szétvalogatas, parositas

TAMOP 3.1.4-08/2 -2008-0001 ,,Kompetencia alapu oktatds feltételeinek megteremtése Mez&berény és
mikrotérségének nevelési - oktatdsi intézményeiben”

Mezéberény Varos Onkormanyzati Képvisel6-testiilete
5650 MezG6berény, Kossuth tér 1.

Telefon: 36-66-515-500 Telefax: 36-66-515-503




o . NP Betektetés ajothe T
MEZOBERENY-BELMEGYER KISTERSEGI ALTALANOS ISKOLA, * x5

- ‘ﬁh—_—z‘éh
ALAPFOKU ZENE- ES MUVESZETOKTATASI INTEZMENY, u / M ajydf 0/” 52&

FEJLESZTESI TERV

KOLLEGIUM ES PEDAGOGIAT SZAKSZOLGALAT

5650 Mezéberény, Petdfi S. dt 17-19.
Tel.: 66/515-573 Fax: 66/515-570 E-mail: kistersegi.iskola@mezobereny. hu
Honlap: http://mbkai.mezobereny. hu
OM azonosité: 200608

e Kishajo - adott hangot tartalmazé szavakat visz a kishajo

e Kinevet a végén?- kicsit masképp
2-4 személy jatszhatja.
Kellékek: Jatéktabla, 4 1épegetd figura, betiikkel ellatott szivacs dobokocka.
A dobokockat tetszés szerint készithetjiik egyszeri szogyljtésre, kétjegyti
massalhangzok differencidldsara, zongésség szerinti differencialasra is.
A jatékos dob egyet a dobokockéaval. Mondania kell egy szot az adott betlivel. Annyit
Iéphet a jatéktablan, ahdny hangbol all a sz6 (ezt természetesen kdzdsen ellendrizziik).

A szoismétlés tilos, de toldalékolni lehet. Az gy6z, aki hamarabb ér célba.

A ritmus fejlesztésére legjobbak a mondokéak, szokincs bdvitésére a versek,

mondokak, mesék olvasasa, tanulasa.

Az eddig javasolt feladatokhoz néhany altalanos jo tanacs:
e Miel6tt Uy feladat kovetkezne, meg kell gy6zddni, hogy az eléz0 gyakorlatot a
gyermek sikeresen megoldotta.
e Fontos, hogy a gyerek is atérezze a j6 megoldas 6romét. Ez 6nbizalmat ad és motival.
e A munkank soran fontos, hogy a feladatok nehézségi fokozatait betartsuk.
o Természetesen a feladatok ritmusanak kovetése mellett a gyerek egyéni ritmusat kell
kovetni anélkiil, hogy erdltetnénk a munkét, és csak ugy, ¢és addig dolgozunk vele,

hogy a munka szdmara 6rom legyen.
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[I.1. VARHATO EREDMENYEK

A gyermekek napjaik jelentds részét az iskolaban toltik, szemiink eldtt alakul, valtozik
személyiségiik. A mi feladatunk az, hogy a fejlesztésre szoruld gyermekekben &szinte
érdeklodést ébressziink kornyezetiik irdnt, sikerhez juttassuk Oket. Egylittmitkdésiink soran
szavainkkal, cselekedeteinkkel probaljuk meg magunkat megkedveltetni, tanitsuk meg
onmagukat ¢€s tarsaikat elfogadni. Alakitsunk ki benniik belsé késztetést, hogy akarjanak
fejlodni.

A kompetencia alapu oktatas soran alkalmazott kooperativ technikdk, a differencialt
tanulasszervezés lehetdséget adnak arra, hogy a tanitdsi 6rakon a tanitasi-tanulasi folyamat
igazodjon a gyermekek egyéni sziikségleteihez. A tanulok egyéni képességfejlesztése nem
korlatozodik a heti néhany ora fejlesztd foglalkozéasra, hanem az egyes tantargyi ordkon is
megvalosul. Egy-egy képességteriilet fejlesztése (idOtartam, gyakorisdg, tobboldala
megkozelités)  megsokszorozodik.  Hasznosuldsa — személyiségfejlodésben,  tantargyi
eredményekben lathato.

A gyerekek tobb sikerélményhez jutnak, ezaltal motivaltabbakka valnak.
Fegyelmezettebbek és sokkal érdekloddbbek lesznek. Megtanulnak ©Onalldoan, parban és
csoportokban dolgozni. Feleldsséget vallalnak, gyakoroljak az egyiittmiikodést, a szabalyok
betartasat. Megszokjak, hogy képességeik szerint kiilonboz6 hazi feladatot kapnak.
Kezdetektdl fogva természetes lesz szamukra az, hogy nem vagyunk egyformak, van, aki tobb
segitségre szorul, de nem ez alapjan itélik meg tarsaikat. Az dnmagukhoz mért fejlodés az
értékelés alapja. Fejlodik onismeretiik. Oldodik - vagy ki sem alakul- szorongasuk, ezaltal
elhdrul egy Ujabb tanulasi akadaly.

Véleményiink szerint a sajatos nevelési igényli gyermekek fejlodésének iiteme - a napi

szintli, tanodrai fejlesztés nélkiil — sokkal lassubb lenne, nagyobb eltérést mutatna a tobbségtol.
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I11.2. MILYEN INTEZMENYEKNEK AJANLOTT AZ INNOVACIO
ALKALMAZASA

Az utobbi években jelentésen megndtt azoknak a gyermekeknek a szama, akiknek,
tanulasi nehézségeik vannak, de a tanulasi képességet vizsgald szakértdi bizottsdgok mar nem
utaljak dket az altalanos iskola specidlis tagozatara.

A sajatos nevelési igényl tanulok eredményes szocializaciojat, iskolai palyafutasat
eldsegitheti a nem sajatos nevelési igényl tanulokkal egylitt torténd — integralt — oktatasuk.
Az egyiittnevelést megvalositd intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal.

Segiteni kivanjuk az integracion keresztiill az inkluziv iskola modelljének
megteremtését, vagyis egy olyan befogado iskola létrehozasat, amely képes a sajatos nevelési
1gényll tanulok sziikségleteinek kielégitésére.

Fontosnak tartjuk a massag elfogadéasat, annak tudatositasat, hogy az egyének
kiilonboz6 tulajdonsagokkal rendelkeznek, de minden ember egyforman értékes, ezért a

nevelés-oktatds minden teriiletén az egyéni sziikségletek kielégitésére toreksziink.

Ajanljuk ezt az innovaciot azoknak az intézményeknek, amelyek hasonlo

gyermekeket nevelnek, oktatnak!
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FELHASZNALT IRODALOM

e Huba Judit: A pszichomotoros fejlesztés gyakorlati kézikonyve
Logopédiai Kiado
e Feladatgylijtemény a képességek fejlesztéséhez
HBM. Ped. Intézet, Debrecen, 1997.
e Pedagogiai Kislexikon
Nanszakné Dr. Cserfalvi Ilona, Toth K. és K.
e Pszichologiai Kislexikon
Balogh Eva, Toth K. és K.
e Rosta - Rudas — Kishazi:
Hiivelykujjam... (Kézligyesség-fejleszté konyv) Logopédiai Kiadd
e (Gyenei — Szautner - Szigeti: Tanulasi zavarok korrekcioja kisiskolas korban
Szolnok Varosi Ped. Szakszolg.
e Szautner — Szigeti: Nebulo 1-4.
Marketing miihely
e Batané — Kisné — Koncz: Ertjiik!?
Szalai K. és K. Kft
e Kocsis Laszloné - Rosta Katalin: Ez volnék én?
Logopédiai Kiado
e Tarnok Gitta:Pontrdl pontra, pontosan
Logopédiai Kiadd
e Szakéacsné Kupczki Eva: Kukucskélo

Szalay K. ¢s K. Kft
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e Gyenei — Szautner - Szigeti: Képességfejlesztd program a kisiskolaskori tanulasi
zavarok korrekcidjahoz
Marketing Miihely Kft.

e Martonné Tamas Marta: Fejlesztd pedagogia
ELTE Eo6tvos Kiado

e Kocziha Miklés: Matematika kompetenciateriilet ,,B”
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